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Гла ва пер вая

Ты де решь ся
как дев чон ка!

«Эй, ты де решь ся как дев чон ка!» – ко неч но, эта фра за ча ще
все го ис поль зу ет ся в ка че ст ве ос кор б ле ния. Го во рит ли ее
один маль чиш ка дру го му, де вуш ка пар ню или жен щи на муж -
чи не – она ни ког да не зву чит как ком пли мент. Нет, ее про из -
но сят в от вет на хи лый удар, не мощ ный тол чок или яз ви тель -
ное вы ска зы ва ние в чей�то ад рес. Тог да по че му я пы та юсь
обо д рить вас драть ся так, как дев чон ка? Во�пер вых, по то му,
что ос кор б ле ние, ад ре со ван ное пар ню или муж чи не, вос при -
ни ма ет ся сов сем по�дру го му, чем ос кор б ле ние, ад ре со ван ное
жен щи не. Дев чон ки не де рут ся так, как пар ни, но по ка кой�то
не по нят ной при чи не боль шин ст во из нас хо те ли бы ус лы шать
в свой ад рес, что мы де рем ся, как муж чи ны. Мо жет, это про -
ис хо дит по то му, что из�за оп ре де лен но го сте че ния об сто я -
тельств дев чон ки уже при вык ли сра жать ся не че ст но? 

Преж де чем дви нуть ся даль ше, хо чу, что бы вы зна ли: я во -
все не яв ля юсь из не жен ным плак си вым со зда ни ем, ко то рое



вы сту па ет в за щи ту прав оби жен ных жен щин и бе зум но обо -
жа ет ми лые ро зо вые лен точ ки. Я во все не та кая! Мне нра вит -
ся за ни мать ся сер фин гом, ка тать ся на гор ных лы жах и хо дить
на охо ту. Я жи ву под од ной кры шей с пя тью муж чи на ми и
люб лю пу те ше ст во вать по все му ми ру, при чем ча ще все го од -
на. Я жен щи на, пе ре жив шая он ко ло ги че с кое за бо ле ва ние,
мать и же на, ко то рая рань ше бы ла до че рью. Я не ра тую за то,
что бы жен щи ны стре ми лись стать те ми, кем они не яв ля ют ся.
Счи таю, что нам нуж но пе ре стать счи тать фра зу «ты де решь -
ся, как дев чон ка» ос кор б ле ни ем. Бо лее то го, я меч таю о том,
что бы все пред ста ви тель ни цы пре крас но го по ла, ес ли им ска -
жут, что они «сра жа ют ся, как жен щи ны», на ча ли вос при ни -
мать это в ка че ст ве ком пли мен та. 

Ско рее все го, мы про сто за бы ли, ка ко во это – драть ся, как
дев чон ка. Ведь так дол го мы пы та лись сра жать ся по�муж ски,
а ес ли нам это не уда ва лось, ис поль зо ва ли раз ные де ше вые
трю ки или да же пу с ка ли в ход жуль ни че ст во! Не ко то рые из
нас по про с ту пря та лись от на дви га ю щей ся опас но с ти и счи та -
ли, что та ким об ра зом яв ля ют свою жен ст вен ность. Дру гие же
за бы ли вот о чем: что счи та ет ся сла бо с тью для пред ста ви те ля
од но го по ла, мо жет ока зать ся пре иму ще ст вом для пред ста ви -
те ля дру го го. Хо чу спро сить сле ду ю щее: не уже ли то, что ваш
удар сла бее, чем у муж чи ны, так уж пло хо?

Маль чиш ки до би ва ют ся ува же ния сво их свер ст ни ков, ког -
да де рут ся, как муж чи ны. Их счи та ют силь ны ми и хра б ры ми,

ес ли они сра жа ют ся за то, что яв ля ет -
ся «де лом че с ти» для пред ста ви те лей
муж ско го по ла. Их ува жа ют, ес ли они
ус ми ря ют за би як, всту па ют ся за млад -
ших или от ста и ва ют до б рое имя сво ей
се мьи. Лишь тог да, ког да маль чиш ки

от ка зы ва ют ся сра жать ся за «пра вое де ло», их на чи на ют драз -
нить и вы сме и вать. «Мо ло ко сос» или «ма мень кин сы но чек» –
так на зы ва ют пар ня, ко то рый не со от вет ст ву ет по ня ти ям сво -
их свер ст ни ков о на сто я щем муж чи не. С воз ра с том это во все
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фраза «драться, как
девчонка» в истинном
ее понимании?



не ис че за ет: муж чин, ко то рые де рут ся и ре а ги ру ют на про ис -
хо дя щее, как жен щи ны, счи та ют сла бы ми и ли шен ны ми му -
же ст вен но с ти. Муж чи ны и маль чи ки долж ны уметь по сто ять
за се бя, ис поль зуя ту си лу, ко то рой они на де ле ны из на чаль но.
Муж чи ны ат ле тич нее жен щин и по это му име ют пре иму ще ст -
во, ког да речь за хо дит о фи зи че с кой си ле. Но ес ли это на са -
мом де ле так, тог да что та кое си ла с по зи ции жен щин? Си ла
муж чин про яв ля ет ся во вре мя раз лич ных столк но ве ний и
кон флик тов фи зи че с ким об ра зом. А ка ким об ра зом долж на
про яв лять ся си ла жен щин? И что долж на оз на чать фра за
«драть ся, как дев чон ка» в ис тин ном ее по ни ма нии?

Жен щи ны и сра же ния

Преж де чем коп нуть глуб же и по пы тать ся рас ста вить все
точ ки над «і», не об хо ди мо от ве тить на один во прос, ко то рый,
ско рее все го, не да ет по коя вам: а долж ны ли жен щи ны во об -
ще ввя зы вать ся в ка кие�ли бо сра же ния или кон флик ты? Что -
бы вне сти яс ность в эту ди лем му, да вай те вспом ним пер вич -
ную цель, ра ди ко то рой мы и бы ли со зда ны. Из на чаль но жен -
щи ны бы ли со тво ре ны не для бит вы, а для ую та, за бо ты о
ближ нем и теп лых се мей ных вза и мо от но ше ний. Воз мож но,
имен но по это му мы не все гда спо соб ны адек ват но ре а ги ро -
вать на кон фликт ные си ту а ции. Ес ли это так, то уме ст но ли
жен щи не во об ще всту пать в сра же ние? Нет, это на столь ко же
не уме ст но, на сколь ко не уме ст но сра жать ся муж чи нам. Ни те,
ни дру гие не бы ли из на чаль но со зда ны для борь бы – они бы -
ли со зда ны для про дол же ния ро да, под дер жа ния по ряд ка и
раз ви тия ци ви ли за ции. Ве рю, на ста нет день, ког да все лю ди
сло жат ору жие, что бы вер нуть ся к ис пол не нию этой пер во на -
чаль ной це ли. Биб лия го во рит, что ме чи бу дут пе ре ко ва ны на
ора ла (см.: Иса ии 2:4). В тот день и муж чи ны и жен щи ны зай -
мут свое ис тин ное по ло же ние и нач нут стро ить об ще ст во на
ос но ве пра виль ных вза и мо от но ше ний. Но по ка что у всех нас
есть свои про бле мы, вра ги и сра же ния.
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При ви ле гии и от вет ст вен ность, о ко то рых я толь ко что упо -
ми на ла, бы ли да ны Ада му и Еве. Им при над ле жа ла вся зем ля и
все, что на пол ня ло ее. У них в ру ках бы ли со сре до то че ны все
ре сур сы, ко то рые мог ли им по на до бить ся для под дер жа ния
по ряд ка на пла не те, что бы все жи вое мог ло рас ти и раз ви вать -
ся. По сле гре хо па де ния че ло ве ка все из ме ни лось: трон вла ды -
че ст ва за ня ла ти ра ния, при ум но же ние сме ни лось раз де ле ни -
ем, по ря док пре вра тил ся в ха ос. Изо би лие при об ре ло горь кий
при вкус, ког да на каж дом пло до нос ном де ре ве по яви лись ши -
пы и ко люч ки. Се ме нам, да ю щим жизнь рас те ни ям, при шлось
бо роть ся за ме с то под солн цем с сор ня ка ми и му со ром, со дер -
жа щи ми ся в поч ве. Но да же преж де чем все на зем ле при шло в
упа док, ве нец тво ре ния ввя зал ся в пер вый в ис то рии че ло ве че -
ст ва кон фликт. Че ло ве че ст во ока за лось на по ле сра же ния.

И враж ду по ло жу меж ду то бою и меж ду же ною...
Бы тие 3:15

Что бы по нять важ ность и зна чи мость это го сра же ния,
преж де нуж но дать оп ре де ле ние сло ву «враж да». Чи тая этот
от ры вок рань ше, я за ме ня ла сло во «враж да» си но ни ма ми
«борь ба» или «со пер ни че ст во», по сколь ку мы не ис поль зу ем
сло во «враж да» в по всед нев ной жиз ни! Про бле ма, од на ко, за -
клю ча лась в том, что, хо тя эти сло ва и яв ля ют ся близ ки ми по
зна че нию, они не пе ре да ют точ ный смысл по ня тия, ис поль зу -
е мо го в этом от рыв ке. В Биб лей ском сло ва ре сло ву «враж да»
да но та кое оп ре де ле ние: «дав няя не на висть, или не раз ре ши -
мый кон фликт». Сло вом «враж да» нель зя, од на ко, на звать
«не раз ре ши мые кон флик ты», о ко то рых так ча с то упо ми на ет ся
се го дня в бра ко раз вод ных про цес сах. Оно под ра зу ме ва ет та -
кую силь ную не на висть, ко то рая не поз во ля ет двум лю дям не
толь ко жить под од ной кры шей, но да же на де ять ся на то, что
кон фликт ког да�ли бо мо жет быть ис чер пан. Что бы вам ста ло
яснее, об ра тим ся к ма те ма ти че с ким по ня ти ям. Пред ставь те
се бе точ ку, из ко то рой вы хо дят две по ло ви ны пря мой, или два
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лу ча: один –  на за пад, дру гой – на вос ток. Оба они на прав ле -
ны в про ти во по лож ные сто ро ны и ни ког да не пе ре се кут ся.
Эти лу чи не оги ба ют ка кую�то во об ра жа е мую ось; они име ют
про ти во по лож ные на прав ле ния во вре ме ни и про ст ран ст ве.
Это зна чит, что с те че ни ем вре ме ни ко неч ные точ ки этих лу -
чей бу дут все боль ше и боль ше от да лять ся друг от дру га в про -
ст ран ст ве. С каж дым оче ред ным по ко ле ни ем не на висть меж -
ду враж ду ю щи ми сто ро на ми все уси ли ва ет ся.

Враж да – это на столь ко силь ное сло во, что оно ис поль зу -
ет ся в Биб лии все го во семь раз*. Со вре ме ни воз ник но ве ния
пер во го на зем ле кон флик та, опи сан но го в Бы тие, враж да
меж ду зме ем и се ме нем жен щи ны из по ко ле ния в по ко ле ние
ста но вит ся все бо лее и бо лее бес по щад ной. Ее апо гей так пе -
ре да ет Кни га От кро ве ние:

И рас сви ре пел дра кон на же ну и по шел, что бы всту пить
в брань с про чи ми от се ме ни ее, со хра ня ю щи ми за по ве ди
Бо жии и име ю щи ми сви де тель ст во Ии су са Хри с та.

От кро ве ние 12:17

Кто ве дет эту бес ко неч ную вой ну про тив Евы, ее до че рей и
каж до го че ло ве ка, рож ден но го жен щи ной? Змей, князь, гос -
под ст ву ю щий в воз ду хе. В вой не, ко то рую на чал пре смы ка ю -
щий ся, сей час уча ст ву ет ве ли кий дра кон и все его при спеш -
ни ки (см.: Бы тие 3:15; Ио ан на 8:44). В Едем ском са ду он уме -
ло при ме нил свое ис кус ст во обо ль ще ния и ук рал власть над
всей зем лей у двух лю дей, ко то рые бы ли од ной пло тью.

Что бы по бе дить, враг ис поль зо вал про ве рен ную так ти ку –
«раз де ляй и вла ст вуй». Он сде лал это, за ру чив шись под держ -
кой жен щи ны. Что бы за ста вить Ада ма от сту пить от Бо жь их
прин ци пов, ему по на до би лось не что боль шее, чем про сто
обо ль ще ние. Са та на ис поль зо вал си лу жен ско го вли я ния на
муж чи ну. Ес ли бы муж чи на не под дал ся это му вли я нию, ве -
ро ят но, он не по слу шал бы со ве та змея. Но он при слу шал ся к
го ло су сво ей же ны. Он на блю дал, как она ела за прет ный плод,
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и ког да ни че го, как ему по ка за лось, не про изо ш ло, он про тя -
нул свою ру ку и взял плод из ее рук.

И уви де ла же на, что де ре во хо ро шо для пи щи, и что оно
при ят но для глаз и вож де лен но, по то му что да ет зна -
ние; и взя ла пло дов его, и ела; и да ла так же му жу сво е му,
и он ел.

Бы тие 3:6

Мне ка жет ся, что, бу ду чи вен цом тво ре ния, Ева име ла та -
кую кра со ту и вли я ние, ко то рым не воз мож но бы ло про ти во -
сто ять. Но со вер шен ный мир, в ко то ром жи ла со вер шен ная
жен щи на, ожи да ла ка та ст ро фа, ведь Адам на ру шил по ве ле ние
Бо жье не при ка сать ся к де ре ву по зна ния до б ра и зла!

По че му пре крас ная Ева, мать все го че ло ве че ст ва, ис поль зо -
ва ла свое вли я ние, что бы об речь на вер ную ги бель и се бя, и
сво е го му жа? Мне ка жет ся, она да же не зна ла, что сби ва ет
Ада ма с вер но го пу ти. Оче вид но, ей ка за лось, что она да ет ему
хо ро ший со вет. Но нам ни ког да не удаст ся быть по�на сто я ще -
му му д ры ми, ес ли мы от во ра чи ва ем ся от му д ро с ти Бо жь ей.
Чем же так ис ку си ло пер вую па ру за прет ное де ре во, что они
ри ск ну ли по жерт во вать всем, что име ли?

И уви де ла же на, что де ре во хо ро шо для пи щи, и что оно
при ят но для глаз и вож де лен но, по то му что да ет зна ние…

Бы тие 3:6

Я уве ре на, что пло ды мно гих де ре вь ев в рай ском са ду хо ро -
шо вы гля де ли и бы ли при год ны к упо треб ле нию. Но де ре во,
ко то рое мог ло на де лить лю бо го че ло ве ка ка че ст ва ми Са мо го
Бо га, оп ре де лен но от ли ча лось от всех ос таль ных. Ева ре ши ла,
что су ще ст ву ет не что боль шее то го, чем она уже вла де ла. 
Я удив ля юсь, как толь ко жен щи на ре ши лась по за рить ся на то,
че го не име ла (ра вен ст во с Бо гом), по те ряв из�за это го все,
что ей уже при над ле жа ло (воз мож ность при об ре с ти му д -
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рость). Вдо ба вок к это му змей вос поль зо вал ся ес те ст вен ным
же ла ни ем Ада ма и Евы быть по хо жи ми на Бо га, но при этом
пред ло жил им ос лу шать ся Его по ста нов ле ния. И муж чи на и
жен щи на пре ль сти лись по ло же ни ем, до ко то ро го оба еще не
до рос ли. И лишь че рез не сколь ко ты ся че ле тий по то мок Евы –
Ии сус при шел на зем лю, что бы ис пра вить эту ошиб ку.

...Он, бу ду чи об ра зом Бо жи им, не по чи тал хи ще ни ем
быть рав ным Бо гу…

Фи лип пий цам 2:6

На са мом де ле лю ди хо тя и бы ли со тво ре ны по об ра зу Бо -
га, но они не бы ли рав ны Ему. «Об раз» че го�то или ко го�то –
это все го лишь от ра же ние это го пред ме та или че ло ве ка, а не
са ма его сущ ность. Ис поль зуя об ман чи вые обе ща ния, змей
убе дил эту па ру в том, что они мно гое при об ре тут, тог да как
на са мом де ле они го раз до боль ше те ря ли. Он не про све тил
их гла за – на обо рот, за ту ма нил, хо тя им и ка за лось, что они
та ким об ра зом при об ре та ют му д рость. Змей не со би рал ся
ока зы вать им ус лу гу – он лишь хо тел ли шить их вла с ти и си -
лы. По те ряв ког да�то свое по ло же ние, те перь он хо тел за по -
лу чить чу жое. Слиш ком ча с то, ког да в на шу жизнь при хо дит
ис ку ше ние, мы на прочь за бы ва ем, кем яв ля ем ся и кто на ши
ис тин ные дру зья.

По те ряв свое пред наз на че ние, 
пер вые лю ди ут ра ти ли свое по ло же ние

Ча с то мы те ря ем что�то, как толь ко за бы ва ем его пред наз на -
че ние. Адам и Ева за бы ли, для че го бы ли со зда ны, и из�за это -
го ли ши лись сво е го по ло же ния. Они зна ли, что со тво ре ны
вла ды че ст во вать, но за бы ли, с ка кой це лью долж ны бы ли это
де лать. Пы та ясь вер нуть ут ра чен ный рай, пер вые лю ди на ча -
ли ис поль зо вать дан ную им си лу не по на зна че нию, при ме няя
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свою спо соб ность вла ст во вать друг про тив дру га, а не для по -
мо щи друг дру гу. В ито ге гре хо па де ние че ло ве ка ста ло на ча -
лом враж ды меж ду пред ста ви те ля ми раз ных по лов. Итак, бит -
ва на ча лась!

На учи лись ли мы че му�ни будь за эти бо лез нен ные го ды?
От сколь ких ро ди те лей от вер ну лись их де ти, по то му что те
за бы ли, ка ки ми уси ли я ми они про из ве ли этих де тей на

свет? Они за ча ли этих де тей не для
то го, что бы кон тро ли ро вать их, а с
це лью обес пе чить им та кие ус ло вия
жиз ни, в ко то рых бы те «цве ли и пах -
ли». Сколь ко лю дей рас ста лись из�за
то го, что за бы ли, по ка кой при чи не

ре ши ли быть вме с те? Они сра жа ют ся друг про тив дру га,
вме с то то го что бы вме с те сра жать ся за свою лю бовь. Пы та -
ем ся ли мы за нять по зи ции дру гих лю дей, за быв, ка кая по -
зи ция да на нам са мим? Мы лишь про иг ры ва ем, ког да от би -
ра ем у дру гих то, что нам не при над ле жит. По че му у нас не
хва та ет сми ре ния на хо дить ся в той по зи ции, ко то рая бы ла
до ве ре на имен но нам?

По ло же ние муж чи ны не обя зы ва ет его по сто ян но что�то
за во е вы вать (хо тя при этом он и не дол жен ни че го от да вать
вра гу). А жен щи на не при зва на за хва ты вать по зи цию муж чи -
ны, как и не долж на от да вать ему свою. И тем и дру гим не об -
хо ди мо за ни мать по зи ции, при над ле жа щие им по пра ву, и не
от да вать дру гим то, что до ве ре но им. Муж чи на и жен щи на
ус ту пи ли вра гу свое пра во ох ра нять Едем ский сад и уха жи -
вать за ним, и мы те перь тра тим столь ко сил и вре ме ни, что -
бы оты с кать об рат ную до ро гу в Едем, в рай, ту да, где до сих
пор цве тет Бо жье тво ре ние! Этот древ ний сад уже дав но ис чез
с ли ца зем ли, хо тя се ме на ис ти ны, ко то рая рос ла в нем, жи -
вут и по сей день. Мы стре мим ся вер нуть наш по те рян ный
рай. Но Едем был все го лишь про об ра зом но во го рая, ко то -
рый мы уви дим од наж ды. Ии сус Хри с тос, се мя Евы, дал нам
ве ру в эту по бе ду.
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...оно бу дет по ра жать те бя в го ло ву, а ты бу дешь жа -
лить его в пя ту.

Бы тие 3:15

Но в та ком слу чае где же эта по бе да? Где до ка за тель ст во по ра -
же ния на ше го вра га? Ког да же мы уви дим, как тьма от сту па ет и
уз ни ки ос во бож да ют ся от ее оков? Ког да де ти Евы нач нут хо дить
в по бе де, ко то рую дал им ее По то мок? Я уве ре на, что мы уви дим
этот по во рот со бы тий, ког да пе ре ста нем ис поль зо вать на шу
власть и по зи цию не по на зна че нию. Что про изо ш ло бы, ес ли бы
жен щи ны ис поль зо ва ли свою спо соб ность вли ять на дру гих для
ис це ле ния и на став ле ния? Что про изо ш ло бы, ес ли бы муж чи ны
ис поль зо ва ли свою си лу для вос ста нов ле ния ис ти ны и спра вед -
ли во с ти? Что про изо ш ло бы, ес ли бы муж чи ны сра жа лись как
муж чи ны? Что про изо ш ло бы, ес ли бы жен щи ны не бо я лись
сра жать ся как жен щи ны? Мы все одер жа ли бы по бе ду.

Муж чи ны от во е ва ли бы ува же ние, ко то рое они по те ря ли, а
жен щи ны вновь от кры ли бы для се бя си лу люб ви. Про сто
пой ми те: то, что бы ло ког да�то по те -
ря но, те перь вос ста нов ле но. Со сто я -
ние дел в дан ный мо мент – это дви же -
ние по на прав ле нию к то му, как долж -
но быть на са мом де ле. Я при гла шаю
вас отп ра вить ся на по ис ки этой ис ти ны вме с те со мной. Жен -
щи ны, ус лышь те мои сло ва, и вы по лу чи те сво бо ду и ста не те
та ки ми, ка ки ми бы ли со тво ре ны.

Бог по ве лел, и мно же ст во лю дей с ве с тя ми до б ры ми по -
ш ли по све ту. В бег об ра ти лись вра же с ких ар мий ца ри;
до бы чу, при не сен ную с вой ны, раз де лят до ма же ны.
И все, кто ос та вал ся до ма, то же бо гат ст во об ре тут.

Пса лом 67:12'13 (со вре мен ный пе ре вод)

Бог про воз гла ша ет по бе ду, и для Его до че рей так же на ста ло
вре мя ра до ст но про воз гла шать ис ти ну о том, что враг по беж ден.

То, что было когда'то
потеряно, теперь

восстановлено

• Т ы  д е р е ш ь с я  к а к  д е в ч о н к а ! • 13



Весть о та ком три ум фе не в со сто я нии раз не с ти по ми ру один
го лос. Нам нуж но мно же ст во жен щин, чьи го ло са со льют ся
во еди но. И хо тя ложь уко ре ни лась очень креп ко, ис ти на мо -
гу ще ст вен нее. Ес ли мы бу дем про воз гла шать ис ти ну, ар мия
про тив ни ка об ра тит ся в бег ст во. Ког да это про изой дет, в по -
ки ну том вра же с ком ла ге ре мы об на ру жим со кро ви ща, ко то -
рые ра нее бы ли ук ра де ны у нас.

Пол но стью сво бод на, 
пол но стью при над ле жу Бо гу

Итак стой те в сво бо де, ко то рую да ро вал нам Хри с тос...
Га ла там 5:1

Бог очень силь но за ин те ре со ван в на шей сво бо де. Для Не го
это – цель но мер один. Он хо чет пол но стью ос во бо дить нас,
что бы мы все це ло при над ле жа ли Ему. За дол гие го ды на блю -
де ний я по ня ла, что Бог со зна тель но по ме ща ет нас в та кие об -
сто я тель ст ва, ко то рые по мо гут нам ос во бо дить ся от оков, в
ко то рых мы на хо дим ся. Ду маю, Не бес но му От цу нра вит ся на -
блю дать за тем, как Его де ти вы хо дят из зо ны ком фор та и на -
чи на ют ве с ти сра же ние. Воз мож но, для Не го это по доб но то -
му, как для ме ня на блю дать за сво и ми де ть ми, бо рю щи ми ся в
мо ре с не боль ши ми вол на ми. 

Долж на вам при знать ся, что рань ше я бы ла очень бо яз ли -
вой. Да же идея на пи са ния кни ги, в ко то рой бы ла бы вы ра же -
на ка кая�то но вая идея, пу га ла ме ня. Но за тем на сту пил мо -
мент, ког да же ла ние быть сво бод ной пе ре си ли ло бо язнь ри с -
ка, и я от пра ви лась на по ис ки при клю че ний. Мне при шлось
ре шить ся на это, ког да я уви де ла, как мои стра хи эхом от ра жа -
ют ся на мо их де тях. Ес ли бы де ло ка са лось толь ко ме ня од ной,
да же не знаю, ос ме ли лась ли бы я шаг нуть на вст ре чу пе ре ме -
нам, ведь мне на мно го про ще бы ло пря тать ся от мо их про -
блем, чем сра жать ся с ни ми.

14 • С р а ж а й с я  к а к  ж е н щ и н а •



Поз во лю се бе не боль шое ли ри че с кое от ступ ле ние. Ког да я
окан чи ва ла сред нюю шко лу, в ка че ст ве вы пу ск но го эк за ме на
мне пред ло жи ли ли бо вы сту пить с ре чью, ли бо при нять уча с тие
в дис кус сии. Оба ва ри ан та ис пу га ли ме ня боль ше не ку да, по -
сколь ку я па ни че с ки бо я лась вы сту пать пе ред ау ди то ри ей.
В воз ра с те пя ти лет я ос леп ла на один глаз из�за ра ко во го за бо -
ле ва ния, на зы ва е мо го «ре ти ноб ла с то ма». В од но мгно ве ние
моя жизнь со вер шен но из ме ни лась. Из уве рен ной в се бе и об -
щи тель ной де воч ки я пре вра ти лась в уг рю мую и за кры тую не -
до тро гу. Мне ка за лось, буд то лю ди пе ре ста ли ме ня за ме чать.
Не раз я с бо лью за ме ча ла, как при раз го во ре со мной они пы -
та лись оп ре де лить, в ка кой из двух мо их глаз смо т реть. В шко -
ле вме с то ком пли мен тов мне на ча ли от ве ши вать кол ко с ти. Ме -
ня ок ре с ти ли «од но гла зой» и «цик ло пом». Изо всех сил я пы та -
лась дер жать се бя в ру ках и де лать вид, что эти обид ные про зви -
ща во все не при чи ня ют мне бо ли. По ка я не до би ра лась до мой,
мне уда ва лось иг но ри ро вать эти кол ко с ти и ста рать ся ка зать ся
спо кой ной. До ма же я бе зу теш но ры да ла, за крыв шись од на в
сво ей ком на те. По че му я не та кая, как все ос таль ные?

И вот те перь пред ставь те: пе ред все ми сво и ми од но -
классни ка ми я долж на бы ла про из не с ти речь. (Ва ри ант уча -
стия в дис кус сии я да же не ста ла рас сма т ри вать: раз ве мне
удаст ся по бе дить в дис пу те, ког да гла за всех при сут ст ву ю щих
бу дут ус т рем ле ны на ме ня?) С тру дом вы дер жа ла я не сколь ко
не дель за ня тий по ора тор ско му ис кус ст ву. За тем на сту пи ло
вре мя про из но сить речь. Хо тя я и хо ро шо под го то ви лась, все
же мне это не по мог ло. Ког да на сту пил день эк за ме на, мой
оде ре ве нев ший язык не смог про из не с ти ни еди но го сло ва.
Учи тель дал мне воз мож ность вый ти из ау ди то рии, от ды шать -
ся и на чать все сна ча ла, но и во вто рой раз у ме ня ни че го не
по лу чи лось. Я смо т ре ла на сво их од но класс ни ков, и мой язык
буд то при ли пал к гор та ни. Про бор мо тав что�то в свое оп рав -
да ние, я вы ско чи ла из клас са и по нес лась по ко ри до ру пря мо
в ка би нет школь но го пси хо ло га. Я объ яс ни ла ему, что у ме ня не
по лу чи лось вы сту пить с ре чью пе ред сво и ми од но класс ни ка ми,
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и спро си ла его со ве та, как мне по лу чить по это му пред ме ту хо -
тя бы «трой ку», не то что «чет вер ку» или «пя тер ку». Я ведь ин -
ва лид, в кон це кон цов! Пси хо лог на удив ле ние бы с т ро во шел в
мое по ло же ние. Он за дал мне не сколь ко во про сов, один из ко -
то рых зву чал так: «Ты пла ни ру ешь за ни мать ся в жиз ни чем�то,
для че го не об хо ди мо бы ло бы ора тор ское ма с тер ст во?» – «Ко -
неч но же, нет!» – от ве ти ла я. По том до ба ви ла, что ни ког да в
жиз ни не со гла шусь вы сту пать бо лее чем пе ред дву мя людь ми.

«Вот что я те бе по со ве тую, – ска зал пси хо лог, – про сто вы -
бе ри се бе ка кой�ни будь дру гой пред мет, и тог да я по ста ра юсь
сде лать так, что бы те бе не при шлось сда вать эк за мен в фор ме
вы ступ ле ния». Я бы ла вне се бя от сча с тья!

Не от кла ды вая этот во прос в дол гий ящик, я вы бра ла для
сво е го эк за ме на би о гра фию Кур та Вон не гу та**.

По сколь ку пси хо лог от нес ся ко мне с та ким по ни ма ни ем, я
рас ска за ла ему еще об од ном пред ме те, с ко то рым у ме ня воз -
ни ка ли боль шие про бле мы, – о ма ши но пи си. Я бы ла не в со -
сто я нии на пе ча тать бо лее двад ца ти пя ти слов в ми ну ту. Он
вни ма тель но вы слу шал все мои жа ло бы и ус по ко ил ме ня:
«Мне ка жет ся, что и ма ши но пись нам удаст ся за ме нить ка -
ким�то дру гим пред ме том. Ведь ты все гда смо жешь за пла тить
ко му�то, кто мог бы вме с то те бя пе ча тать твои кур со вые и
дип лом ные ра бо ты в кол ле д же».

Я ли ко ва ла! По ки нув ка би нет пси хо ло га с чув ст вом, что с
мо их плеч сва ли лась ог ром ная го ра, я за бра ла свои те т ра ди из
ка би не та по изу че нию ора тор ско го ис кус ст ва и от пра ви лась к
но во му учи те лю с за пи с кой о мо ем пе ре во де в его класс.
Я сме ни ла ма ши но пись на ли те ра ту ру. Жизнь на ла жи ва лась!
Но Бог на не бе сах, на вер ное, по ка ты вал ся в тот мо мент со
сме ху. Мо гу пред ста вить, как Он по вер нул ся к Сво им ан ге лам
и ска зал им: «Бед ная Ли за! Пу с кай не мно го пе ре дох нет. Я по -
ни маю, что она очень силь но бо ит ся вы сту пать пе ред сво и ми
две над ца тью од но класс ни ка ми. Да вай те не мно го по до ждем
пе ред тем, как по�на сто я ще му на пу га ем ее, пре до ста вив ей
воз мож ность об ра щать ся к сот ням, а за тем ты ся чам лю дей;
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по том до ба вим к это му все му вы ступ ле ния на те ле ви де нии,
что бы пол но стью вы толк нуть ее из зо ны ком фор та. Она не хо -
чет учить ся пе ча тать? Для нее это слиш ком слож но? Что ж,
пу с кай от дох нет и от это го, по то му что спу с тя не ко то рое вре -
мя ей при дет ся не толь ко мно го пе ча тать, но и за ни мать ся
этим до кон ца сво их дней».

Се го дня я каж дый день прак ти кую те два пред ме та, от изу -
че ния ко то рых от ка за лась во вре мя уче бы в сред ней шко ле.
Ви ди те ли, пси хо ло ги, учи те ля и дру гие лю ди мо гут со гла -
сить ся с ва ми в том, что вы – ин ва лид, но Бог ни ког да не со -
гла сит ся с этим! Он обо жа ет стал ки вать вас ли цом к ли цу с
тем, че го вы бо и тесь боль ше все го, по сколь ку зна ет, что по бе -
див свои стра хи, вы ста не те бес ст раш ной.

Где эти сме лые до че ри Евы, го то вые драть ся как дев чон ки?
Пе ре ли с ты вая эти стра ни цы, будь те от кры ты к то му, что

здесь на пи са но. По верь те в то, что ваш го лос – один из по бед -
ных го ло сов, что вы – од на из до че рей Все мо гу ще го Бо га, тог -
да вы на учи тесь сра жать ся как жен щи на. На ста ло вре мя ото -
брать у змея то, что при над ле жит вам по пра ву, и раз да вить его
ва ши ми вы со ки ми каб луч ка ми!

До ро гой Отец Не бес ный,
я хо чу хо дить в ис ти не и све те. Я хо чу стать та кой
жен щи ной, ка кой Ты ме ня со тво рил. Про сти ме ня за то,
что я по сто ян но пря та лась под муж ской  ма с кой. Я ве -
рю, что в от кро ве нии о мо гу ще ст ве мо ей жен ской при ро -
ды есть на мно го боль ше си лы. Дух Свя той, ру ко во ди
мной. Я хо чу уча ст во вать в бит вах, ис поль зуя Твою си лу.
Я не от ступ лю в стра хе, но бу ду сме ло бо роть ся со всем,
что по ся га ет на мою честь, мои вза и мо от но ше ния с Бо -
гом и на мою се мью. Аминь.
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___________________
*  Это ка са ет ся ан г лий ско го пе ре во да Биб лии. В Рус ском

си но даль ном пе ре во де оно ис поль зу ет ся 6 раз, а его грам ма ти -
че с кие фор мы – око ло 30 раз (Прим. пе ре вод чи ка).

**  Курт Вон не гут – аме ри кан ский пи са тель�са ти рик кон ца
XX ве ка. В аме ри кан ских шко лах изу че ние жиз ни и твор че ст -
ва от дель ных де я те лей куль ту ры мож но вы брать в ка че ст ве
фа куль та тив но го школь но го пред ме та (Прим. пе ре вод чи ка).
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Гла ва вто рая

Как быть, ес ли мне
не нра вят ся жен щи ны? 

Имен но это я за яв ля ла рань ше. Сей час я про сто обо жаю жен -
щин, но пред ставь те се бе – бы ло вре мя, ког да они во об ще не
вы зы ва ли во мне сим па тии. И я не про сто не до люб ли ва ла
жен щин – мне так же не нра ви лось быть од ной из них. По это -
му ме ня ни ког да не удив ля ли ед кие за ме ча ния в ад рес пред -
ста ви тель ниц мо е го по ла, ко то рые сры ва лись из уст та ких же
жен щин, как и я. Мне до во ди лось слы шать, как по доб ные вы -
ска зы ва ния в той или иной фор ме про из но си ли жен щи ны
всех воз ра с тов и про фес сий. К сло ву, во вре мя мо их вы ступ -
ле ний в дру гих го ро дах та кая по зи ция мно гих мо их слу ша -
тель ниц по мо га ет мне за вя зать с ни ми раз го вор. Я на чи наю
свои вы ступ ле ния, про из но ся что�ни будь в та ком ро де:

«Ко му из при сут ст ву ю щих в этом за ле не очень нра вят ся
жен щи ны?»

«Я хо чу при знать ся, что в ду ше боль ше по хо жа на муж чи ну,
чем на жен щи ну».



«Пар ни мне нра вят ся на мно го боль ше, чем де вуш ки».
«Муж чи ны го во рят то, что ду ма ют, и ду ма ют то, что го во -

рят. Ког да же го во рит жен щи на, ни ког да не зна ешь, что она
на са мом де ле име ет в ви ду!»

«У ме ня луч ше по лу ча ет ся ла дить с муж чи на ми; вза и мо от -
но ше ния с жен щи на ми от ни ма ют у ме ня слиш ком мно го сил!»

«Все жен щи ны – сплет ни цы: в ли цо го во рят вам од но, а за
ва шей спи ной – сов сем дру гое».

Я аб со лют но уве ре на, что хо тя бы раз про из но си ла каж -
дую из этих фраз ли бо пе ред ау ди то ри ей, ли бо в лич ной бе -
се де. Но ког да я на чи наю за ду мы вать ся над сво и ми сло ва ми,
они ме ня не мно го пу гают. По про бую вы ра зить свою мысль
ина че. Я да же пред ста вить се бе не мо гу, что бы груп па муж -
чин под дер жи ва ла од но го из пред ста ви те лей сво е го по ла, ко -
то рый от кры то вы ра жал бы свое пре зре ние к силь ной по ло -
ви не че ло ве че ст ва. Или по про буй те пред ста вить се бе, как
темно ко жий муж чи на или жен щи на во вре мя со бра ния под -
ни ма ет ся со сво е го ме с та и за яв ля ет во все ус лы ша ние: «Эй,
ре бя та, зна е те что? Мне во об ще не нра вят ся все темно ко -
жие». Для не го или нее это до б ром не кон чи лось бы. По ставь -
те на ме с то этой груп пы лю дей лю бую по доб ную ей, на при -
мер: ита ль ян цев, ара бов, де тей и так да лее, – та ко го ро да сло -
ва про зву чат из уст пред ста ви те ля груп пы до воль но стран но.
Ни ко му, кро ме жен щи ны, та кое за яв ле ние в от но ше нии се бе
по доб ных не сой дет с рук.

По че му же боль шин ст во жен щин со ли дар ны в сво ем пре -
зре нии и от вра ще нии к се бе по доб ным? Я да же бы ла сви де те -
лем та ких от кры тых за яв ле ний со сто ро ны пред ста ви тель ниц
пре крас но го по ла: «Те бе не нра вят ся жен щи ны? Здо ро во, мне
они то же не сим па тич ны!» Это вы ска зы ва ние как буд то долж -
но дать нам чув ст во за щи щен но с ти, вы зван ное по ни ма ни ем
то го, что нас ок ру жа ют жен щи ны, ко то рые не на ви дят се бе
по доб ных. Ес те ст вен но, нам обыч но нра вят ся те жен щи ны, с
ко то ры ми мы об ща ем ся в дан ную ми ну ту, но нам не очень�то
по нра ву весь жен ский пол в це лом. В хо де лю бо го раз го во ра
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мы обыч но ста ра ем ся по хва с тать на шим «муж ским» под хо дом
к жиз ни и ко вза и мо от но ше ни ям.

«Жен щи ны ру ко вод ст ву ют ся толь ко эмо ци я ми!»
«Они толь ко и уме ют, что ныть!»
«Они ча с то аг рес сив ны, но ни че го сто я ще го ни ког да не

де ла ют!»
«Им во об ще нель зя до ве рять!»
Я не раз за яв ля ла, что спо кой нее чув ст вую се бя в ау ди то -

рии, пол ной об ща ю щих ся муж чин, чем в по ме ще нии, на пол -
нен ном бол та ю щи ми жен щи на ми. Это очень пе чаль но, но в
боль шин ст ве слу ча ев все так и есть на са мом де ле.

Что же слу чи лось с жен щи на ми?

Мне ка жет ся, что та ко му по валь но му пре зре нию к жен щи -
нам долж но быть объ яс не ние, и луч ше все го нам на чать с то -
го, что мы от ве тим са ми се бе на во прос: «По че му жен щи ны не
лю бят жен щин?» Что мог ло стать при чи ной то го, что боль -
шин ст во жен щин от вер га ют се бе по доб ных? Я ви де ла про яв -
ле ния та ко го от но ше ния вез де, ку да бы ни ез ди ла, и его мас -
шта бы впе чат ля ют. К со жа ле нию, мно гих из нас в дет ст ве не
на учи ли це нить на шу жен скую при ро ду. По это му раз ве уди -
ви тель но, что мы пы та ем ся от го ро дить ся от на шей ро ли в об -
ще ст ве, ведь у нас ни ког да не бы ло на сто я ще го по ни ма ния
то го, что на са мом де ле зна чит – быть жен щи ной?

Ес ли мы дей ст ви тель но хо тим, что бы си ту а ция из ме ни лась
к луч ше му, этот не до ста ток ува же ния к цен но с ти жен ст вен -
но с ти не об хо ди мо ис ко ре нять прак ти че с ки из лю бой сфе ры
жиз ни. Бог про буж да ет нас ото сна, да вая нам по нять на шу
цен ность как до че рей, жен, ма те рей, се с тер, ру ко во ди те лей и
дру зей. Жен щи ны долж ны пра виль но ис поль зо вать свое вли -
я ние, че го не воз мож но до стичь, имея скры тую не лю бовь к
сво е му по лу.

Я хо ро шо по мню слу чай, про изо шед ший вско ре по сле то го,
как мы с Джо ном об ру чи лись. Мы си де ли в пар ке, меч та ли о
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на шем пре крас ном сов ме ст ном бу ду щем, и тут ме ня «осе ни -
ло». Я вдруг с бо лью осо зна ла сле ду ю щее: я – жен щи на.
Мысль о мо ем бу ду щем за му же ст ве да ла мне очень яс ное от -
кро ве ние об этом. Я бу ду ис пол нять роль жен щи ны до кон ца
мо их дней! Ри суя на ше сов ме ст ное бу ду щее та ким, ка ким он
его се бе пред став лял, Джон был на седь мом не бе от сча с тья,
но во мне его сло ва вдруг вы зва ли па ни ку. И преж де чем я са -
ма осо зна ла, что го во рю, с мо их губ со рва лось сле ду ю щее:
«Как я не на ви жу се бя за то, что яв ля юсь жен щи ной!»

Джон был оша ра шен: что име ет в ви ду его не ве с та? Даль -
ше – ху же: за ду мав шись о том, на сколь ко уни зи тель но и при -
ми тив но быть жен щи ной, я от кро вен но раз ры да лась (моя
обыч ная по стыд ная ре ак ция на ра зо ча ро ва ние). Я ис пу га лась,

что, со гла сив шись вый ти за муж, по те -
ряю кон троль над сво ей жиз нью и
под пи шусь под тем, че го не смо гу вы -
не с ти. По сле пят над ца ти ми нут по -
доб ной ре ак ции с мо ей сто ро ны Джон
уже и сам не на шут ку пе ре пу гал ся.

К сча с тью, не по да ле ку от то го ме с та жи ла од на ве ру ю щая се -
мья – муж и же на, ко то рые бы ли для Джо на как ро ди те ли.
Итак, мой же них ре шил, что нам сто ит не мно го прой тись и
за гля нуть к ним в гос ти, что бы они по воз мож но с ти по мог ли
мне ра зо брать ся в се бе. Он при ла гал все уси лия, же лая уте -
шить свою пла чу щую спут ни цу, но при нерв ном сры ве ус по -
ко ить ме ня не так�то лег ко.

Хо зяй ка до ма, пре крас ная жен щи на, теп ло встре ти ла нас и
при гла си ла в гос ти. Я про скольз ну ла в дом и сра зу же на пра -
ви лась в ван ную, что бы хоть не мно го при ве с ти се бя в по ря -
док. Джо ну же в это вре мя при шлось объ яс нять ся по по во ду
мо е го внеш не го ви да и за пла кан но го ли ца.

«Ли за толь ко что ска за ла мне, что хо те ла бы быть муж чи ной
и что она не на ви дит се бя за то, что яв ля ет ся жен щи ной», – по -
ве дал он хо зяй ке, да же не зная, как она это вос при мет. Но му -
д рая жен щи на толь ко кив ну ла го ло вой в знак по ни ма ния и ре -
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ши ла по до ждать ме ня. Я во шла в ком на ту слег ка рас тре пан ная.
«Что она по ду ма ет о мо ей глу пой вспыш ке эмо ций? Не уже ли
она уже ус пе ла ска зать Джо ну, что бы он не же нил ся на мне?» –
вер те лось у ме ня в го ло ве. Од на ко эта ми лая жен щи на прак ти -
че с ки мгно вен но раз ве я ла все мои опа се ния. Она об ня ла ме ня,
за гля ну ла в мои гла за и ко рот ко ска за ла: «Я пре крас но те бя по -
ни маю». Я тя же ло вздох ну ла и не мно го ус по ко и лась. В тот мо -
мент для ме ня бы ло до ста точ но то го, что бы ме ня про сто по ня -
ла дру гая жен щи на – бо лее опыт ная и му д рая, чем я.

Воз мож но, мне сто ит слег ка по пра вить се бя и ска зать, что я
не ис пы ты ваю на сто я щей не на висти к жен щи нам; ско рее мне
про сто не нра вит ся тот об раз, ко то рый вы ра бо та ли для се бя
жен щи ны и ко то ро му они все не из мен но сле ду ют. Ино гда мне
при хо дит ся за да вать се бе во прос: а че го же не хва та ет в об ра зе
со вре мен ной жен щи ны? За тем я на чи наю оп ла ки вать то, что
жен щи на ми бы ло без воз врат но по те ря но. Воз мож но, нам не
нра вят ся ог ра ни че ния и сла бо с ти, при су щие на ше му по лу.
Про сто взгля ни те на то, как сред ст ва мас со вой ин фор ма ции
экс плу а ти ру ют жен щин и по сто ян но бес че с тят муж чин. Мы
твер дим о ра вен ст ве по лов, а за тем поз во ля ем ис поль зо вать се -
бя в ка че ст ве иг ру шек для вос пол не ния чьих�то сек су аль ных
по треб но с тей. Ка жет ся, мы аб со лют но сби лись с пра виль но го
пу ти, и лишь не мно гие из нас все еще за поз да ло пы та ют ся от -
сто ять ис ти ну на по ле бит вы на шей жиз ни. Я бо юсь, что од -
наж ды мы мо жем окон ча тель но по те рять то, что при над ле жит
нам по пра ву, и тог да бу дет уже слиш ком по зд но.

Вдох нов ля ю щее ви де ние

Мне да же слож но со счи тать, сколь ко раз ко мне под хо ди ли
мо ло дые жен щи ны, ис крен не уве рен ные в сво ей пра во те, и
за да ва ли мне про во ка ци он ные, «зон ди ру ю щие» ме ня во про -
сы: «А чем же так хо ро шо быть жен щи ной? Ка ко ва на ша цен -
ность? Ка ко ва на ша роль? Что я од на мо гу сде лать? Как мне
это сде лать? Что го во рит Бог о на шей жен ской при ро де? Мо -
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жет ли моя жизнь быть по�на сто я ще му зна чи мой вне вза и мо -
от но ше ний с ка ким�ли бо муж чи ной? Я чув ст вую Бо жий при -
зыв, но не знаю, смо гу ли его ис пол нить, бу ду чи жен щи ной.
Мо же те ли вы ска зать мне, как стать та кой жен щи ной, ка кой
ме ня хо чет ви деть Бог?»

Что бы по мочь вам осо знать ва шу жен скую судь бу (ко то рая
дей ст ви тель но об ла да ет ог ром ным по тен ци а лом), поз воль те
мне по де лить ся с ва ми сво им взгля дом на жен ст вен ность и
же ла ние об ре с ти ее.

По про буй те пред ста вить се бе пре крас ный го род. Этот го -
род – очень не о быч ный, по то му что его мож но за ме тить толь -
ко на рас све те, как буд то он по яв ля ет ся на го ри зон те вме с те с
вос хо дом солн ца. Вы ви ди те, как его очер та ния каж дое ут ро
вы ри со вы ва ют ся на фо не ог нен но�крас но го рас све та, и он ка -
жет ся вам та ким ре аль ным, та ким пре крас ным, что вам та к и
хо чет ся до тя нуть ся до го ри зон та и кос нуть ся его ру кой. За тем,
как толь ко солн це под ни ма ет ся все вы ше и вы ше, этот при -
зрач ный го род вне зап но ис че за ет из ви ду.

Вам все гда го во ри ли, что, хо тя этот го род и су ще ст ву ет на
са мом де ле, он на хо дит ся очень да ле ко. Его жи те ли со вер -
шен но не по хо жи на нас: все они силь ные, кра си вые, до б рые
и му д рые. Куль ту ра и обы чаи это го го ро да пол но стью от ли -
ча ют ся от на ших. Го род ские во ро та все гда от кры ты, и ле ген -
да гла сит, что те лю ди, ко то рые вхо дят в них, поч ти ни ког да
не же ла ют вый ти об рат но. В го ро де осы па ют по дар ка ми каж -
до го, кто вхо дит в не го, и все же его за па сы ни ког да не ис то -
ща ют ся. Ме с та в нем хва та ет всем, но не все до би ра ют ся до
это го ме с та.

Пе чаль но, но боль шин ст во лю дей не от ва жи ва ют ся от пра -
вить ся в пу те ше ст вие к го ро ду, ко то рый ви дят каж дое ут ро с
по яв ле ни ем за ри. Те же, кто от прав ля ет ся в путь, поч ти ни -
ког да не воз вра ща ют ся об рат но.

Каж дое ут ро ва ши мыс ли ус т рем ля ют ся к это му го ро ду, но
за тем по всед нев ные де ла от вле ка ют ва ше вни ма ние. За бо ты и
вол не ния, на пол няя ваш ра зум, очень бы с т ро уво дят вас в сто -
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ро ну. Кон флик ты и ссо ры за ту ма ни ва ют ма ня щую кра со ту
го ро да. И все же, ког да у вас на ду ше все спо кой но, это ви де -
ние ма нит, зо вет к се бе. Ино гда вы про сы па е тесь на рас све те
и ощу ща е те его зов. Вы слы ши те, как он про из но сит ва ше
имя, но оно зву чит как�то по�дру го му… оно на пол не но но вой
жиз нью, но в та кие мо мен ты вы на чи на е те осо зна вать, кем
яв ля е тесь на са мом де ле, хо тя и зна е те, что ва ши гла за пол но -
стью от кро ют ся лишь тог да, ког да вы до бе ре тесь до го ро да.
Ко му�то мо жет по ка зать ся, что я опи сы ваю не бе са, – но это
не так. Я го во рю об обе ща ни ях и ис ти нах Бо жь е го Цар ст ва
здесь, на зем ле.

...Да при идет Цар ст вие Твое; да бу дет во ля Твоя и на
зем ле, как на не бе...

Мат фея 6:10

Уве ре на, что ес ли в от кро ве ние о Бо жь ем Цар ст ве не толь -
ко ве рить, но и стра ст но стре мить ся к его осу ще ств ле нию, то
мы уви дим, хо тя бы от ча с ти, вос ста нов ле ние на шей ис тин ной
при ро ды. Го род на за ре – про об раз то го, ка ким дол жен быть
наш мир, но ка ким он не яв ля ет ся. Это про об раз об ще ст ва,
где каж дый че ло век име ет свою уни каль ную цен ность и чув -
ст во соб ст вен но го до сто ин ст ва. Имен но в этом за клю ча ет ся
раз ни ца меж ду ве ли че ст вен ны ми не бе са ми и на шей се рой
зем лей. И по ка су ще ст ву ет это раз ли чие, жен щи нам есть к че -
му стре мить ся. Я ве рю, что ви де ние – это са мый луч ший ин -
ст ру мент при оп ре де ле нии жиз нен ных це лей.

Без от кро ве ния свы ше на род гиб нет...
Прит чи 29:18 (современный перевод)

Итак, в чем долж но за клю чать ся это ви де ние о рае, в ко то -
рый мы по па дем по сле смер ти? Это ви де ние долж но под ни -
мать наш дух и на по ми нать нам о том, что мы со зда ны для
жиз ни в луч шем ми ре. В том ми ре все ста нет на свои ме с та, и
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мы уви дим, что каж дый из нас был со здан пре крас ным. Да,
мы ве рим в это, но что нам де лать сей час?

Быть пре крас ной – уни каль ный дар 
каж дой жен щи ны

Не сколь ки ми ме ся ца ми ра нее я по чув ст во ва ла, как это ви -
де ние бук валь но сто ит у ме ня пе ред гла за ми. В тот мо мент я
бы ла в Ав ст ра лии на ве ли ко леп ной жен ской кон фе рен ции. Во
вре мя тор же ст вен но го за кры тия груп па де во чек�под ро ст ков
ис пол ни ла со вре мен ный та нец. Мой взгляд был при ко ван к
сце не, к кру жа щим ся по ней фи гур кам. Тан цов щи цы бы ли
са мые раз ные – вы со кие, низ кие, пол ные, ху до ща вые, – и все
же, ког да зву ча ла му зы ка, все они дви га лись оди на ко во гра ци -
оз но. И пес ня и та нец под хо ди ли им всем без ис клю че ния.
Сле зы за ст ру и лись по мо им ще кам, ког да они на ча ли де мон -
ст ри ро вать свои тан це валь ные па. Од на брю нет ка осо бен но
при влек ла мое вни ма ние. Я по ду ма ла: «На сколь ко же она пре -
крас на!» – и в тот же мо мент ус лы ша ла, как Дух Свя той про -
шеп тал мне на ухо: «Ты бы ла та кой же в ее воз ра с те, но ни ког -
да это го не за ме ча ла». Я взгля ну ла на нее еще раз. Она бы ла
дей ст ви тель но по хо жа на ме ня в под ро ст ко вом воз ра с те, ког -
да се бя счи та ла урод ли вой и бе зо б раз ной. По че му же сей час я
смо т рю на се бя сов сем по�дру го му? Я взгля ну ла на мою близ -
кую по дру гу Лею, ко то рая си де ла ря дом со мной и улы ба лась.
По ее ще кам то же тек ли сле зы. Те перь у нас все бы ло по�дру -
го му. Те перь мы – ма те ри, на блю да ю щие за тем, как тан цу ют
на ши до че ри.

Уди ви тель но, что мо жет сде лать с че ло ве ком вре мя и из ме -
не ние ми ро воз зре ния. Про шло уже мно го лет, и те перь я не
чув ст вую то го дав ле ния, ко то рое ис пы ты ва ла, срав ни вая се бя с
дру ги ми де вуш ка ми. Бог ис це лил все мои ста рые ра ны. Те перь
я ус т рем ляю свой взгляд на что�то бо лее воз вы шен ное. Я ищу
то го, что про мельк ну ло пе ред мо и ми гла за ми в тот миг на кон -
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фе рен ции. Я меч таю до жить до то го дня, ког да до че ри Евы об -
ле кут ся в ве ли чие и вер нут се бе то уни каль ное ве ли ко ле пие,
лю бовь и кра со ту, ко то рые за ло же ны в жен ской при ро де. Я
ищу жен щин, ко то рые зна ют, как оза рять не бес ной сла вой не
толь ко свою жизнь, но и жиз ни дру гих жен щин. На той кон фе -
рен ции я пе ре жи ла не что, чем хо чу по де лить ся в этой кни ге. Я
меч таю, что бы до че ри тан це ва ли, ни ко го не стес ня ясь, а ма те -
ри и ба буш ки на блю да ли за ни ми со сча ст ли вы ми улыб ка ми.

Я хо чу стать го ло сом ма те ри для де во чек, по дру гой для сво -
их свер ст ниц и до че рью для тех жен щин, ко то рые сей час от -
ды ха ют по сле дол гих лет сво е го пре крас но го тан ца. Я хо чу,
что бы жен щи ны, сколь ко бы лет им ни бы ло, на учи лись це -
нить кра со ту и си лу сво е го воз ра с та. Но ни наш воз раст, ни
на ши меч ты не бу дут иметь ров но ни ка ко го зна че ния, по ка
мы не на учим ся лю бить друг дру га и се бя про сто за то, что яв -
ля ем ся жен щи на ми.

Про би ва ясь сквозь сте ны

У ме ня нет от ве тов на все во про сы, но я хо чу по де лить ся с
ва ми тем, че му на учи лась са ма. Ис ти на мно го раз об ра ща лась
ко мне, но я не бы ла по слуш на ей. Ино гда я во об ще не слы -
ша ла ее го ло са, так как бы ла слиш ком за ня та, вни мая лжи.
К со жа ле нию, ес ли слу шать ложь до воль но дол го, вы не су ме -
е те раз ли чить го лос ис ти ны, ког да та об ра тит ся к вам. Ино гда
из�за стен и оков, ко то рые бы ли в мо ей жиз ни, я про сто не по -
ни ма ла то го, о чем го во ри ла мне ис ти на. 

В те че ние мо ей жиз ни мне до ве лось слы шать раз но об раз -
ные и ино гда про ти во ре чи вые мне ния о жен щи нах. В дет ст ве
я слу ша ла вы ступ ле ния ли де ров фе ми ни с ти че с ко го дви же -
ния, но не мог ла по ве рить им из�за сте ны оже с то че ния, ко то -
рую они воз двиг ли во круг се бя. Ког да я не мно го по вз рос ле ла,
то на ча ла вни мать го ло сам раз ве ден ных жен щин, сло ва ко то -
рых все гда име ли при вкус ра зо ча ро ва ния, бо ли, го ре чи и пре -
да тель ст ва. Учась в кол ле д же, я при слу ши ва лась к мне нию
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мо ей учи тель ни цы по со ци о ло гии, но по ве рить ей мне по ме -
ша ло пла чев ное со сто я ние ее жиз ни. Цер ков ные ли де ры
пред ла га ли мне свой взгляд на жен щин, но ча с то он не вдох -
нов лял ме ня из�за стен ре ли ги оз но с ти, ко то ры ми ог ра ди ли
се бя эти лю ди. Каж дый из этих го ло сов ве щал свою до лю
прав ды. Я слы ша ла из уст этих лю дей прав ди вые ис то рии о
труд но с тях и спра вед ли во с ти, о пре вос ход ст ве и по те рях. Ког -
да я со бра ла все их вы ска зы ва ния во еди но, мне не по нра вил -
ся ни пор т рет жен щи ны, ко то рый у ме ня сло жил ся, ни пер -
спек ти вы, ко то рые эта кар ти на су ли ла лич но мне. Я ис ка ла
че го�то боль ше го: я хо те ла тан це вать, я хо те ла улы бать ся, я
стре ми лась по пасть в го род на го ри зон те.

Дви га ясь к то му мо мен ту на шей жиз ни, ког да все ста нет та -
ким, ка ким долж но быть, каж дая из нас стал ки ва ет ся с раз ны -
ми людь ми и мне ни я ми, но для нас, как жен щин, ис клю чи -
тель но важ но все же до брать ся до ко неч но го пунк та. Я ис -
крен не мо люсь о том, что бы мы про шли этот путь до кон ца, в
про цес се пу те ше ст вия по ст ро ив для на ших до че рей и ма те рей
мост, по ко то ро му они смог ли бы сле до вать за на ми. Итак, на -
ши по ис ки ис ти ны на чи на ют ся!

Преж де чем ис кать пра виль ную до ро гу, нам не об хо ди мо
раз ру шить сте ны, ко то рые мы по ст ро и ли во круг се бя, по -
сколь ку они ис ка жа ют и из ме ня ют до не уз на ва е мо с ти все, что
мы слы шим. Та кая сте на бы ла и в мо ей жиз ни. Чи тая Пи са -
ние, я ощу ща ла, как се ме на ис ти ны уда ря ют ся о хо лод ный бе -
тон и со щелч ком от ска ки ва ют об рат но. Я ви де ла, как эта сте -
на от го ра жи ва ет ме ня от му жа. Я чув ст во ва ла ее дав ле ние в
бы то вых си ту а ци ях. Я осо зна ва ла, что все свои ре ше ния при -
ни маю под ее воз дей ст ви ем. Я ощу ща ла, как она вли я ет на
мое вос при я тие шу ток. Ее власть тя го те ла на до мной да же в
церк ви. Я чув ст во ва ла ее хо лод еще со школь ных лет. О чем же
го во ри ла мне эта сте на?

«Жен щи ны – это од на сплош ная про бле ма!»
Ощу ща ли ли вы ког да�ни будь, как эта фра за свер лит ваш

ра зум? За меть те, я не ска за ла, что эта сте на ут верж да ет, буд то
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жен щи ны мо гут стать при чи ной про блем, по сколь ку та кое
слу ча ет ся с каж дым, и в этом нет ни че го пре до су ди тель но го,
но она твер дит вам, что жен щи ны –
это од на сплош ная про бле ма. Од но
де ло – быть при чи ной про блем, и сов -
сем дру гое – отож де ств лять се бя и
свою при ро ду со все ми про бле ма ми
на зем ле. К сча с тью, с го да ми я об на ру жи ла, что, как на каж -
дый яд есть про ти во ядие, так и на каж дую ложь есть ис ти на:
«Жен щи ны – это не про бле ма… это ре ше ние про бле мы».

За ду май тесь на ми ну ту над эти ми сло ва ми. Поз воль те их
си ле и кра со те раз ру шить все ва ши сте ны и стать ча с тью ва -
шей сущ но с ти. Ког да вы бу де те чи тать эту кни гу, вам при дет -
ся не од но крат но про пу с кать все, что вы слы ши те, че рез это
про стое, но мо гу ще ст вен ное ут верж де ние: «Я яв ля юсь ре ше ни -
ем про блем!»

Осо знай те свое мо гу ще ст во

«Нет, – ска же те вы, – я – не ре ше ние про бле мы, я – „хо дя -
чая про бле ма“. Ни кто не зна ет, что я пе ре жи ла в сво ей жиз ни».
Ус по кой тесь и по слу шай те: речь идет не о ва шем про шлом, а о
ва шем бу ду щем. Толь ко увидь те се бя от ве том на про бле мы, и
вы нач не те от но сить ся к сво ей жиз ни, сво им вза и мо от но ше ни -
ям со вер шен но не так, как рань ше, ког да счи та ли се бя од ной
сплош ной про бле мой. Про бле мы не га тив ны и не сут с со бой
кри ти ку и осуж де ние. Они на пол ня ют ва шу жизнь стра ха ми и
вол не ни я ми. А ре ше ние про блем – это не что со вер шен но иное.
Оно по зи тив но и бла го да ря сво ей му д ро с ти да ет на деж ду и на -
пол ня ет ва шу жизнь смыс лом. Ре ше ния при но сят по кой и по -
беж да ют страх си лой люб ви. Ес ли вы ви ди те се бя «хо дя чей про -
бле мой», ра но или по зд но вы та кой и ста не те. Спра вед ли во и об -
рат ное: ес ли вы ве ри те, что по сво ей сущ но с ти яв ля е тесь не про -
бле мой, а ее ре ше ни ем, очень ско ро вы ста не те та ко вой. Пред -
ставь те, что про изой дет, ес ли це лое по ко ле ние жен щин осо зна -
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ет это. Ес ли це лое по ко ле ние жен щин нач нет смо т реть каж дое
ут ро в зер ка ло и го во рить: «Я – ре ше ние всех про блем. У ме ня
есть си ла пе ре вер нуть этот мир. Я бы ла со зда на на до б ро, а не на
зло. Я не бо юсь кри чать, так же как и го во рить ше по том. Я не
долж на счи тать се бя бе лой или темно ко жей… по то му что я –
тво ре ние, на ри со ван ное все ми кра с ка ми ми ра!»

Быть ре ше ни ем – это цель на ше го со зда ния и ос нов ной мо -
тив су ще ст во ва ния. В Еде ме воз ник ла про бле ма, а мы ста ли
Бо жь им ре ше ни ем этой про бле мы. По ду май те об этом! Вы яв -
ля е тесь ре ше ни ем чьей�то про бле мы. В этом ми ре есть хо тя
бы од на про бле ма, ко то рую мо жет ре шить ва ше при сут ст вие в
нем. Су ще ст ву ет хо тя бы од но ра не ное, раз би тое серд це, ко то -
рое вы мо же те ис це лить. Вы – го лос не мых. Вы – кра со та в
этом ужас ном ми ре. Вы – не жерт ва, вы – ре ше ние. Пред -
ставь те, ка кие ог ром ные пе ре ме ны мо жет про из ве с ти по ни -
ма ние этой ис ти ны. Жен щи ны – не муж чи ны, но они мо гут
стать от ве том и для муж чин.

...не хо ро шо быть че ло ве ку од но му; со тво рим ему по -
мощ ни ка, со от вет ст вен но го ему. 

Бы тие 2:18

Ада му нуж на бы ла по мощь, и Ева ста ла ре ше ни ем его про -
бле мы. Лю ди, спо соб ные по мочь, не лю бят кри чать об этом
на весь мир. Му д рые зна ют об этом. Адам был од ним из них.

«На ко нец'то! – вос клик нул Адам. – Вот, это кость от ко с -
тей мо их и плоть от пло ти мо ей; она бу дет на зы вать ся же ною:
ибо взя та от му жа сво е го».

Бы тие 2:23 (рас ши рен ный пе ре вод)

Ког да все, по доб но Ада му, нач нут за ме чать, что жен щи ны
ста но вят ся ве ст ни ца ми ис ти ны на этой зем ле, они пе ре ста нут
счи тать их про бле ма ми и оце нят их роль – быть ре ше ни ем
про блем. Я ве рю, что це лый мир на блю да ет за ва ми и ждет,
ког да же вы ста не те ре ше ни ем его про блем.
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Мо гу ска зать с уве рен но с тью, что мы жи вем в та ком ми ре,
а не ред ко и хо дим в та кие церк ви, где по сто ян но про воз гла -
ша ет ся, что жен щи ны – это «по ме ха в ра бо те дви га те ля». «Не -
мощ ней ший со суд», как лю бят во вре мя и не во вре мя ци ти ро -
вать не ко то рые. Но ведь это аб со лют ная ложь!

Жен щи на бы ла со тво ре на, что бы стать от ве том. Она бы ла
со кро ви щем, ко то рое Адам пы тал ся, но так и не смог най ти
сре ди все го изо би лия Бо жь е го тво ре ния. Ког да жен щи на лю -
бит, она ста но вит ся мас лом, ко то рое по мо га ет дви га те лю
жиз ни ра бо тать без сбо ев. Ког да она сво бод на, то пе ре ста ет
быть «не мощ ней шим со су дом», но ста но вит ся ал ма зом, спо -
соб ным раз ре зать да же са мое твер дое зо ло то.

...по ка жи мне ли це твое, дай мне ус лы шать го лос твой;
по то му что го лос твой сла док и ли це твое при ят но.

Пес ни Пес ней 2:14

Це лый мир же ла ет лю бо вать ся ва ми и слу шать ваш го лос.
До че ри Евы оп ро мет чи во по ве ри ли лжи и поз во ли ли ей из ме -
нить их при ро ду и ми ро воз зре ние. При няв ложь о том, что мы
яв ля ем ся про бле мой, с те че ни ем вре ме ни мы та ко вой и ста ли.
За быв, что мы бы ли со тво ре ны пре крас ны ми, мы прак ти че  -
ски по те ря ли свою кра со ту. И пусть те, кто ждет на ше го по ра -
же ния, ра ду ют ся из�за со вер шен ной на ми ошиб ки – при хо -
дит ве тер пе ре мен, и сло ва ис ти ны, ос во бож да ю щие и ос ве жа -
ю щие, на чи на ют до но сить ся до всех, у ко го есть уши, что бы
слы шать. Мир хо чет вновь ус лы шать наш чуд ный го лос.

Жен щи ны – это не «хо дя чая про бле ма»

Нель зя ска зать, что нам во все не нра вят ся жен щи ны… про -
сто нам не нра вит ся та нец, ко то рый мы ис пол ня ем на дан ный
мо мент. Ритм не очень при ятен, и му зы ка до воль но стран ная.
Мы пы та ем ся от го ро дить ся от сво ей ме лоч но с ти, уяз ви мо с ти
и сла бо с ти – и, во об ще�то, это не так уж и пло хо. Но од но го
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это го не до ста точ но. От ри ца ние осо бен но с тей на ше го по ла
ни ког да не убе рет са му про бле му.

Я то же рань ше осуж да ла се бя про сто за то, что яв ля юсь
жен щи ной. Мой жиз нен ный де виз зву чал при мер но так:
«Я не на ви жу тот факт, что я – де вуш ка… Луч ше бы я бы ла
пар нем! Пе ред пар ня ми все гда от кры ва ет ся так мно го воз -
мож но с тей. Да они и силь нее нас! Мне не нра вит ся то, что на -
до мной бу дут вла ст во вать, а мне при дет ся под чи нять ся! Я хо -
чу са ма быть хо зяй кой сво ей жиз ни». Сей час, мно го лет спу с -
тя, я осо зна ла, что все эти мыс ли сфор ми ро ва лись под вли я -
ни ем той сте ны, ко то рую я по ст ро и ла во круг се бя. Она ис ка -
жа ла мое мне ние обо всем, что ок ру жа ло ме ня.

Мож но срав нить это с си с те мой на ви га ции GPS в ав то мо -
би ле. Кар та, пе ре да ва е мая вам со спут ни ка, при уп рав ле нии
ав то мо би лем да ет вам пре иму ще ст во в слу чае воз ник но ве ния
про бок на до ро гах или от вле ка ю щих фак то ров вну т ри ма ши -
ны (та ких, как не уго мон ные де ти). Ав то мо биль мо е го му жа
то же снаб жен та кой си с те мой, и од наж ды, ког да мне не об хо -
ди мо бы ло съез дить в не зна ко мый мне рай он Ден ве ра, я по -
пы та лась ею вос поль зо вать ся. Про бле ма за клю ча лась лишь в
том, что я не пра виль но ее за про грам ми ро ва ла: в ка че ст ве ко -
неч ной точ ки вве ла ме с то, из ко то ро го вы еха ла.

На про тя же нии всей мо ей по езд ки на ви га ци он ная си с те ма
пы та лась за ста вить ме ня вер нуть ся об рат но к на ше му до му:
«Съез жай те с до ро ги и раз вер ни тесь! По во ра чи вай те в пе ре -
улок! Стоп, вы еде те в не вер ном на прав ле нии!» Слу шая эти
ко ман ды, я вдруг осо зна ла, что мой под ход к во про су раз ли -
чия меж ду по ла ми ино гда был точ но та ким же. Без мо е го ве -
до ма ме ня за про грам ми ро ва ли на вы пол не ние не пра виль ной
це ли: от прав ная точ ка – буль вар Жен ско го по ла, ко неч ная –
буль вар Муж ско го по ла. Воз мож но, ино гда вы чув ст ву е те се -
бя точ но так же: ва ша на ви га ци он ная си с те ма раз ры ва ет ся, но
вы все рав но не зна е те, ку да по вер нуть на оче ред ном пе ре кре -
ст ке. На ста ло вре мя съе хать с это го опас но го ско ро ст но го
шос се и вер нуть ся на ти хую до ро гу, ко то рая при ве дет нас к го -
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ро ду, вид не ю ще му ся на го ри зон те. Тог да мы не про сто нач -
нем лю бить жен щин, но и до стиг нем че го�то на мно го боль -
ше го, о чем мог ли лишь меч тать.

Вы край не важ ны для Бо жь е го пла на

Не по ду май те, что я при зы ваю всех жен щин сдать ся или
стать по ло вы ми тряп ка ми. Вы – важ ная часть в ис пол не нии
Бо жь е го пла на для все го че ло ве че ст ва. Не бес ный Отец по ме -
с тил вас имен но в это вре мя для вы пол не ния кон крет но го за -
да ния, ко то рое не под си лу ни од ной дру гой жен щи не. Го во -
ря пе ред жен ской ау ди то ри ей о про бле мах, с ко то ры ми мы
стал ки ва ем ся, я меч таю, что бы по сле мо е го вы ступ ле ния го -
ло са всех при сут ст ву ю щих сли лись во еди но и вме с те они на -
ча ли про воз гла шать: «Я люб лю жен щин, по то му что они яв ля -
ют ся ре ше ни ем мно гих про блем».

Жен щи ны не о бы чай но цен ны, но ино гда мы за бы ва ем на -
по ми нать об этом друг дру гу. Воз мож но, нам са мим ма ло об
этом на по ми на ли в про шлом. Сред ст ва мас со вой ин фор ма ции
это го не де ла ли. Не де ла ли это го и церк ви. На ши се мьи – то -
же. Дру зья и учи те ля пре по да ва ли нам лишь из вра щен ные по -
ня тия о сек су аль но с ти. Но ког да мы пой мем и при мем на шу
ис тин ную цен ность, на ша си ла до стиг нет не ве ро ят ных раз ме -
ров. Тог да мы ста нем те ми, кем бес спор но при зва ны быть.
Тем ная, мрач ная тень на ше го про шло го ис чез нет, и вме с то нее
во всей сво ей кра се явит ся на ша ис тин ная сущ ность.

Те перь мы ви дим как'бы сквозь ту с к лое стек ло, га да -
тель но, тог да же ли цем к ли цу…

1 Ко рин фя нам 13:12

На сле ду ю щих стра ни цах вы от кро е те для се бя, ка ки ми
долж ны быть на са мом де ле. Я мо люсь о том, что бы вы на шли
свое уни каль ное ме с то в Бо жь ем Цар ст ве и на учи лись слы -
шать, как Гос подь зо вет вас по име ни.
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Ни же пе ре чис ле ны во про сы, ко то ры е я пред ла гаю вам для
раз мы ш ле ния:

Ка ким об ра зом ва шей «сте не» уда ет ся убе дить вас в том, что
вы – «хо дя чая про бле ма»?

В ка ком воз ра с те, на ваш взгляд, вы ста ли на и бо лее от кры -
ты к вли я нию этой «сте ны»?

По че му вы на ча ли ве рить ей?
Про изо ш ло ли в ва шей жиз ни что�то, усу гу бив шее этот об ман?
В ка ких сфе рах ва ше пред став ле ние о се бе как о «хо дя чей

про бле ме» вли я ет на вас на и бо лее ощу ти мо?
Как вам убе дить се бя в том, что вы яв ля е тесь ре ше ни ем

мно гих про блем?
В ка ких сфе рах жиз ни вы мо же те стать от ве том для дру гих

лю дей?

Отец Не бес ный,
я при хо жу к Те бе во имя Ии су са. Я ве рю, что Ты счи та -
ешь ме ня Сво ей пре крас ной до че рью. Я ве рю, что Ты со -
тво рил ме ня, сот кал во чре ве ма те ри на до б ро, а не на
зло. Ме ня дер жа ли в раб ст ве, убеж дая в том, что я –
про бле ма; те перь же я хо чу быть сво бод ной и знать, что
я – ре ше ние про бле мы. Я ус т рем ля юсь к Те бе – вос ста -
но ви неж ность мо е го го ло са. Я хо чу не сти ис це ле ние и
на деж ду по ги ба ю ще му ми ру, но преж де про шу, что бы Ты
лич но при кос нул ся к мо ей ду ше и ис це лил ее. Из ме ни мое
ми ро воз зре ние. Вос ста но ви мою ду шу. На зо ви ме ня Сво ей
пре крас ной до че рью. При жми ме ня креп че к Се бе. Я сни -
маю с се бя свой не ле пый на ряд и про шу Те бя об лечь ме ня в
то ве ли ко ле пие, ко то рым Ты на де лил Тво их жен щин. Дух
Свя той, вдох ни жизнь в то, что дав но омерт ве ло. От -
крой мои гла за, что бы мне уви деть, что ме ня ожи да ет в
бу ду щем; от крой мои уши, что бы мне слы шать, как Ты
зо вешь ме ня по име ни. Аминь.

34 • С р а ж а й с я  к а к  ж е н щ и н а •



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


