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не ищущим Бога».

Т.У. ХАНТ, про по вед ник

«Дональд Уитни предлагает нам исследовать свое
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То му, Кто «мо жет ут вер дить вас… Еди -
но му Пре му д ро му Бо гу, че рез Ии су са
Хри с та, сла ва во ве ки. Аминь».

(Рим.14:24, 26)

По свя ща ет ся
всем трем по ко ле ни ям мо их жен щин.

Пусть Гос подь бла го сло вит вас ду хов ным
здо ро вь ем и ро с том.
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«Прежде всего, благодарю Бога моего через Иисуса
Христа за всех вас» (Рим. 1:8).

Выражаю благодарность:
• Кэф фи и Ло ре лен за их ве ли кое тер пе ние. 
• Мо им бра ть ям и се с т рам во Хри с те из бап тист -

ской цер к ви North Pointe, Кан зас7Си ти, за их мо -
лит вы и под держ ку. Их до б ро та не од но крат но
вдох нов ля ла ме ня, осо бен но в по след нюю не де лю,
в мо ем тру де над этой кни гой.

• Мо им кол ле гам из сред не7за пад ной Бап тист ской те -
о ло ги че с кой се ми на рии за их со ве ты и под держ ку.

• Нэн си Ма ка ли с тер за ее не из мен ную, по ис ти не
но во за вет ную хри с ти ан скую по зи цию, при чем да -
же в биз не се.

• Сью Гей ман за ее дол го тер пе ние.
• Кент Уил сон за пред ло же ние на пи сать эту кни гу.
• Мин ди Ро уз за про яв лен ную го тов ность ре шать

та кое мно же с т во прак ти че с ких во про сов.
• Мар ку и Шэ рон Коп пин д жер за то, что взя ли на се -

бя труд по мочь мне в пе ри од твор че с ко го кри зи са.
• Джи му Ор ри ку за по лез ные ре ко мен да ции, и осо бен -

но за мо лит ву в ту сре ду, ве че ром, око ло по лу но чи.
• Рэ че лу Спарк су за на бор тек с та, а так же Джей за

по мощь в ра бо те над при ме ча ни ем о Спер д же не.
• Бо бу, Джен ни, Джо шу и За ку Хол лу за вни ма ние

и сво е в ре мен ную по мощь на кух не и в са ду. Она
су ще с т вен но об лег чи ла мне жизнь.

• Тэм ми Лед бет тер за по мощь в под го тов ке к кон фе -
рен ции.

• И мно гим7мно гим дру гим, кто внес свой вклад в
на пи са ние этой кни ги.

«Ибо не не пра ве ден Бог, что бы за был де ло ва ше и
труд люб ви, ко то рую вы ока за ли во имя Его, по -
слу жив и слу жа свя тым» (Евр. 6:10).



ВВЕДЕНИЕ

«Были ли у вас в этом году какие-либо проблемы со
сном?

Нет ли у вас трудностей с дыханием?
Как у вас обстоят дела со зрением?
Расслабьтесь, я проверю ваши рефлексы.
Сдали ли вы кровь на анализ?
Итак, данное очередное обследование показало…».

Так обычно проходит ежегодный медосмотр моего физи-
ческого состояния. Врач всегда оценивает его с помощью
вопросов и тестов.

У английских пуритан с 1550-го по 1700-й годы было
принято называть проповедников «врачевателями душ».
Сегодня, как и тогда, этот неподвластный времени процесс
выяснения нашего, только уже духовного, здоровья также
состоит из вопросов и тестов. Моя цель — через написание
этой книги послужить вам, выступить в роли врачевателя
души, т.е. задать вопросы и предложить пройти духовные
тесты, через которые Святой Дух научат вас проводить
диагностику своего духовного здоровья.

Чтобы иметь здоровье, конечно же, нужно прежде иметь
в себе жизнь. Я писал эту книгу, предполагая, что ее читате-
ли уже имеют вечную жизнь, которая дается по благодати
всем, кто знает Бога через веру в Его Сына, Иисуса Христа.
В ночь перед Своим распятием Иисус молился: «Сия же есть
жизнь вечная, да знают Тебя, единого истинного Бога, и
посланного Тобою Иисуса Христа» (Ин. 17:3). Подчеркнув
необходимость познания Иисуса, Сына Божия, для приобре-
тения вечной жизни, апостол Иоанн добавил: «Имеющий
Сына (Божия) имеет жизнь; не имеющий Сына Божия не
имеет жизни» (1 Ин. 5:12).

Однако многие читатели уверены в том, что знают
Иисуса и что Бог уже дал им вечную жизнь. Нет в мире
ничего важнее вечного, дающего жизнь, познания Бога чрез
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Иисуса Христа, Который есть единственный путь к Отцу
(см. Ин. 14:6). Я призываю вас не принимать за несомнен-
ный факт наличие таких отношений между вами и Богом.
Сама Библия увещевает нас словами: «…старайтесь
делать твердым ваше звание и избрание…» (2 Пет. 1:10).

Каждый христианин нуждается в духовном здоровье
и росте. Как оценить их? Именно об этом и пойдет речь в
этой книге. Читая её, помните, что Иисус  является как
источником вечной, духовной, жизни, так и мерилом
нашего духовного здоровья. В отношении же духовного
роста сказано, чтобы мы «все возращали в Того, Который
есть Христос» (Еф. 4:15). Джонатан Эдвардс очень четко
заметил: «Если христиане не подражают Христу, они не
вправе называться Его именем. Ветвь имеет ту же приро-
ду, что ствол и корни, и питается тем же соком. Члены
тела имеют ту же жизнь, что и голова. Было бы странно,
если бы христиане имели характер и дух, отличные от
характера и Духа Христа. Когда они становятся плотью
от плоти Его и костью от кости Его, да к тому же еще
имеют и один дух с Ним (1 Кор. 6:17), тогда уже не они
живут, но Христос живет через них»1.

Поэтому, какими бы ни были темпы вашего духовного
роста и состояние духовного здоровья, давайте начнем
«взирать на начальника и совершителя веры Иисуса»
(Евр. 12:2) и «стремиться к цели, к почести вышнего зва-
ния Божия во Христе Иисусе» (Фил. 3:14). Да поможет
вам Господь посредством этой небольшой книги «возра-
стать в благодати и познании Господа нашего и
Спасителя Иисуса Христа. Ему слава и ныне и в день веч-
ный. Аминь» (2 Пет. 3:18).

9





«Господь, я хочу знать Тебя больше», — пел солист
хора перед проповедью. Приглашенный проповедовать
профессор семинарии, в которой я учился много лет
назад, сидел рядом со мной на передней скамье и слушал
пение как завороженный. Время от времени он вздыхал.
Когда солист закончил, мой старший друг продолжал
сидеть неподвижно, и это продолжалось так долго, что,
казалось, он забыл о предстоящей проповеди. Наконец, про-
фессор встал и направился к кафедре. Он опустил глаза и так
стоял где-то с минуту, прежде чем произнес: «Господи, я очень
хочу знать Тебя больше». Отклонившись на время от
заданной темы, он говорил о своей жажде Бога, о том, как
он томится желанием все больше и больше познавать

ЖАЖДЕТЕ ЛИ ВЫ БОГА?

…ЖАЖДА БОГА И НЕПРЕОДОЛИМОЕ СТРЕМЛЕНИЕ К НЕМУ И К
СВЯТОСТИ ЧАСТО УПОМИНАЕТСЯ В СВЯЩЕННОМ ПИСАНИИ
КАК ВАЖНАЯ СОСТАВНАЯ ЧАСТЬ ИСТИННОЙ РЕЛИГИИ.

Джо на тан Эд вардс

ГЛАВА ПЕРВАЯ  ________________
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Христа и повиноваться Ему. Перед нами стоял человек,
который следовал за Христом уже более пятидесяти лет,
но который все еще томился жаждой богоискания.
Несмотря на полувековой стаж ученичества, благодать
роста все еще процветала в нем.

Прошло больше десяти лет с того воскресного утра. Я
продолжал видеться с профессором примерно раз в год и
понимал, что желание познавать Бога ничуть не перестало
волновать его сердце. Два месяца назад, возвращаясь с
собрания, я оказался с ним в одном автобусе. Хотя ему
было уже под семьдесят, и он перенес операцию на сердце,
глаза его по-прежнему горели, когда он делился со мной
своими мыслями о молитве. Несмотря на возраст, душа
этого человека была полна сил, о чем свидетельствовала
его жажда Бога.

Должно быть, апостол Павел в свое время производил
подобное впечатление на окружающих. Будучи зрелым во
Христе и имеющим большой жизненный опыт, в конце
своего пути Павел был движим страстью «познать Его»
(Фил. 3:10). Но что значат сии слова? Это он-то не знает
Иисуса?! Да он знает Его лучше, чем кто-либо другой! Вы
правы. Но он не хотел останавливаться на достигнутом.
Чем больше апостол возрастал духовно, тем глубже стано-
вилась в нем жажда Бога.

Томимый теми же стремлениями, псалмопевец молил-
ся: «Как лань желает к потокам воды, так желает душа моя
к Тебе, Боже! Жаждет душа моя к Богу крепкому, живому:
когда приду и явлюсь пред лице Божие!» (Пс. 41:1-2).
Такова ли ваша жажда Бога? Если да, тогда радуйтесь, ибо
она является признаком вашего духовного роста.

ТРИ ВИДА ДУХОВНОЙ ЖАЖДЫ

Жажда в определенном смысле свойственна каждому,
хотя не все ее ощущают. Так или иначе, каждый из нас
жаждет чего-либо. Разница состоит лишь в том, какая это
жажда. Чего желает наша душа?

10 вопросов для определения вашего духовного здоровья _________________ 
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Жаж да пу с той ду ши

Душа необращенного человека пуста. Лишенный Бога,
он находится в постоянных поисках, чтобы заполнить эту
пустоту. Диапазон увлечений, в которые он отчаянно броса-
ется, весьма широк. Это могут быть деньги, секс, политика,
бизнес, спорт, хобби и т.п., что, в сущности, всего лишь —
«исполнение желания плоти и помыслов» (Еф. 2:3).
Августин писал: «Ты создал нас для Себя, и наши сердца
постоянно мечутся, пока не найдут покоя в Тебе». Находясь
в постоянных поисках и не имея покоя, опустошенная душа
бросается от одного увлечения к другому, так и не находя
ничего, что могло бы заполнить её. Пребывая в таком
состоянии, человек  находится в неведении относительно
своей истинной нужды. Полное и безграничное удовлетво-
рение душе может дать только Бог — Творец Вселенной.
Однако, не познав Господа, такой человек обращается к
тому, что является всего лишь плодом Божьего творения.
Подобно Соломону, она обнаруживает, что кем бы или чем
бы она ни увлекалась, в конце концов, всё оказывается «суе-
той и томлением духа» (Еккл. 1:14).

То, что ищет такой человек, есть только у Иисуса Христа,
Который сказал: «Кто будет пить воду, которую Я дам ему,
тот не будет жаждать вовек» (Ин. 4:14). Иногда человек
ведет свои поиски с таким усердием или даже духовностью,
что это производит впечатление истинной жажды Бога. Но
мир не имеет такой жажды. «Нет ни одного разумеющего»
(Пс. 13:2); «никто не ищет Бога» (Рим. 3:11), — так говорит
Библия. До тех пор, пока Дух Святой не коснется опусто-
шенной души, она не возжаждет «вкусить и увидеть, как благ
Господь» (Пс. 33:9). Если человек всей душой стремится к
чему-то такому, что можно обрести только в Боге, то это еще
не значит, что он ищет Бога. Он может сильно желать мира,
но при этом не питать никакого интереса к Царю мира.
Многие люди пытаются втиснуть Бога в рамки собственного
представления о Нем.

Парадокс опустошенной души заключается в том, что,
не имея удовлетворения ни в одной из сфер своей жизни,

_____________________________________________  Жаждете ли вы Бога?
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она достигает его сразу же, как только начинает искать
Бога. Её можно сравнить с душой, о которой идет речь в
притче Иисуса. Помните слова богатого человека: «Душа!
много добра лежит у тебя на многие годы: покойся, ешь,
пей, веселись» (Лк. 12:19)? Чего бы опустошенная душа ни
желала в своей жизни, это стремление никогда не будет
таким, каким определил его пастор и теолог XVIII века
Джонатан Эдвардс, а именно, «святым желанием, приобре-
таемым в томлении, жажде и непреодолимом стремлении к
Богу и святости»1.

Трагедия заключается в том, что если душа не возжаж-
дет по-настоящему здесь, на земле, то она возжаждет в аду,
как тот богач, который напрасно молил, чтобы к его языку
прикоснулись хотя бы кончиком пальца, смоченного в воде
(Лк. 16:24).

Жаж да иссохшей ду ши

Разница между душой опустошенной и иссохшей
душой заключается в том, что первая никогда не ощущала
на себе «потоков воды живой» (Ин. 7:38), а вторая ощутила
и уже знает, чего ей не хватает. Это не значит, что иссохшая
душа может потерять внутреннее присутствие Святого
Духа, ведь Иисус сказал: «Вода, которую Я дам ему, сдела-
ется в нем источником воды, текущей в жизнь вечную»
(Ин. 4:14).

Как же тогда может верующий во Христа иметь иссох-
шую душу, если Иисус пообещал, что «кто будет пить
воду, которую Я дам ему, тот не будет жаждать вовек» (Ин.
4:14)?

Однажды утром после воскресного дня пастор Джон
Пайпер, читая этот стих, воскликнул: «Иисус, что Ты име-
ешь в виду? Я же так жажду! Моя церковь жаждет! Те пасто-
ры, с кем я молюсь, тоже жаждут! О, Иисус, что Ты хотел
этим сказать?» Когда он начал рассуждать над этим местом,
Господь ответил ему. Его ответ был таким:

«Когда ты пьешь Мою воду, твоя жажда не исчезает
навсегда. Если бы она исчезла, имел ли бы ты после этого
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нужду в Моей воде? Нет, это не Моя цель. Мне не нужны
самодостаточные святые. Когда ты пьешь Мою воду, она
становится источником в тебе. Этот источник не устраняет
потребность в воде. Он обеспечивает ею душу всякий раз,
когда она начинает испытывать жажду, как сегодня утром.
Поэтому пей, Джон, пей!»

2

Иссыхание души христианина происходит по-разному.
Самый распространенный вариант — когда христианин
пьет слишком много из мирских источников и слишком
мало — из «потока Божия» (Пс. 64:10). Не всякий напиток
может утолить жажду; более того, есть такие, которые толь-
ко усиливают её. В особо жаркую погоду мой футбольный
тренер в школе всегда давал нам соляные таблетки, чтобы
свести к минимуму потерю организмом жидкости. Во
время одного матча он решил провести эксперимент и
добавил соль в нашу питьевую воду, полагая, что в раство-
ренном виде она ускорит свое действие. Идея оказалась
неудачной. После первого тайма я пил так много, что у
меня раздулся живот, и мне было очень тяжело бегать.

Такая же ситуация была, наверное, и у псалмопевца.
Он, по-видимому, выпил слишком много соленой воды, так
как дважды в одном Псалме говорит о том, что ищет
Господа всем сердцем, и тут же просит Его не дать ему
уклониться от Божьего Слова (Пс. 118:10, 145). Слишком
много внимания к какому-то отдельному греху или слиш-
ком мало внимания к общению с Богом неизбежно приво-
дит к иссыханию души. Часто эти две проблемы встречают-
ся одновременно.

Еще одна причина духовного иссыхания дитя Божьего
связана с так называемыми «периодами богооставленно-
сти». Иногда Бог переполняет наши сердца ощущением
Своего присутствия, а иногда мы буквально иссыхаем,
ощущая Его отсутствие. Позвольте мне заметить, что это
ощущение носит чисто субъективный характер, так как
реальность точно соответствует обещанию Иисуса: «Не
оставлю тебя и не покину тебя» (Евр. 13:5). Однако когда
христианин чувствует себя оставленным Богом, он тут же
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начинает думать, что попал в долину смертной тени (Пс.
22:4), или начинает сравнивать свое состояние с предсмерт-
ными муками Иисуса, когда Он воскликнул: «Боже Мой!
Боже Мой! Для чего Ты Меня оставил?» (Матф. 27:46).
Слова Давида хорошо передают чувства тех, кто пытается
молиться, находясь в такой духовной пустыне: «Простираю
к Тебе руки мои; душа моя — к Тебе, как жаждущая земля.
Скоро услышь меня, Господи: дух мой изнемогает; не скры-
вай лица Твоего от меня» (Пс. 142:6-7).

По причинам, не всегда понятным нам, Господь иногда
удаляет от нас ощущение Своей близости. Чтобы не вда-
ваться в пространные рассуждения3, приведу краткий, но
весьма точный совет Вильяма Гернелла: «Христианин
должен верить в удаляющегося от него Бога»4. Когда солн-
це заходит за тучу, его расстояние от земли не становится
меньше. Однако помните: если вам кажется, что Бог оста-
вляет вас, то это признак духовного здоровья.

Третья причина духовного иссыхания христианина —
длительная умственная или физическая усталость.
Средства избавления от неё известны, поэтому я не буду
говорить о них. Одно только хочу подчеркнуть: уставший
верующий может не чувствовать духовного роста; напро-
тив, его могут посещать мрачные мысли на этот счет. И все
же, из такого состояния можно извлечь много полезных
уроков, а они, когда Божий свет вновь озарит душу, ока-
жутся важными духовными вехами. Но не забывайте —
жажда воды сама по себе является признаком прогресса.

Какой бы ни была причина иссыхания души христиа-
нина, эта душа всегда жаждет Бога, «как лань желает к
потокам воды» (Пс. 41:1-2). Когда вы находитесь в таком
состоянии, то вам не поможет ничто, кроме живой воды
Самого Бога. Моей дочери было три года, когда она потеря-
лась в детском кафе, куда мы с ней зашли пообедать. Ей
хотелось поиграть с игрушечными машинками. Она убежа-
ла далеко от меня, на другую сторону кафе. Я пошел за ней,
чтобы привести назад и посадить за стол. Вдруг она потеря-
ла меня из виду и, испугавшись, стала плакать. В тот
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момент никакие игрушки и призы не интересовали её. Все
утратило для нее смысл. Но как только мы вновь оказались
вместе, она успокоилась. Дочку радовало, что я держал её за
руку, что я снова рядом. Это и есть жажда иссохшей души.
Единственное, что для вас имеет значение — как вернуть
ощущение присутствия Отца.

Жажда удовлетворенной души

В отличие от иссохшей души, удовлетворенная душа
жаждет Бога именно по той причине, что она удовлетворе-
на, довольна Богом. Она уже «вкусила, и увидела, как благ
Господь» (Пс. 33:9), и вкус этот настолько сладок, что она
не может насытиться им.

Апостол Павел подтвердил эту мысль своими знамени-
тыми словами: «…чтобы познать Его…» (Фил. 3:10). В пред-
шествующих стихах он ликовал от того, что знает Иисуса и
имеет с Ним общение. Какой же вывод делает Павел? «Но
что для меня было преимуществом, то ради Христа я почел
тщетою. Да и все почитаю тщетою ради превосходства
познания Христа Иисуса, Господа моего; для Него я от всего
отказался, и все почитаю за сор, чтобы приобрести Христа…»
(ст. 7-8). А дальше мы читаем удивительные слова: «…чтобы
[мне] познать Его». Павел удовлетворил свою душу позна-
нием Иисуса Христа, но все еще жаждал Его.

Томас Шепард, основатель Гарвардского университета,
известный английский проповедник, объяснил циклич-
ность удовлетворения жажды следующим образом: «В
истинной благодати есть бесконечный цикл: человек, жаж-
дая, получает, а получая, жаждет еще»5.

Глубокое познание Христа утоляет духовную жажду
потому, что никакой человек, никакая вещь, никакое пере-
живание не могут дать нам такого духовного удовольствия,
какое мы находим в Нем. Общение со Христом удовлетво-
ряет душу, как ничто другое, а откровения, связанные с этим
общением, никогда не приносят разочарования. Более того,
духовное удовлетворение, которое вы находите в Боге,
никогда не иссякает, ибо могущество и благость Господа не
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имеют границ. Это океан, в который каждый может погру-
зиться, исследовать его и наслаждаться им бесконечно.
Итак, познание Христа влечет за собой полное удовлетворе-
ние, но это не значит, что, пообщавшись однажды с Ним, мы
можем полностью удовлетворить потребность в Нем.

Вот как Джонатан Эдвардс описал взаимосвязь между
духовным благом, получаемым от общения со Христом, и
жаждой еще большей близости к Нему:

«Духовное благо имеет свойство удовлетворять, и
именно поэтому душа, вкушающая и познающая это
благо, будет вновь и вновь жаждать его, причем все
больше и больше. И по мере познания превосходной,
ни с чем не сравнимой отрады, душа будет постоян-
но стремиться к ней»6.

Наслаждались ли вы во время вашей молитвы или про-
славления тем, что А.В. Тозер назвал «пронизывающим
благоуханием»7 Хри с та? Христа? Испытывали ли вы разо-
чарование, обнаружив, что это благоухание ушло. Желали
ли вновь и вновь ощутить его? Тозер молился так:

«О, Господь! Я вкусил Твоей благости, которая удо-
влетворила меня и заставила жаждать еще больше. Я
сознаю свою нужду в Твоей благодати. О, Боже,
Триединый Боже! Я жажду Тебя и хочу, чтобы эта
жажда возрастала с каждым днем»8.

Соответствует ли эта молитва вашим стремлениям?
Такие желания, братья и сестры во Христе, свидетель-
ствуют о духовном росте.

БЛАГОСЛОВЕНИЕ ДУХОВНОЙ ЖАЖДЫ

«Блаженны все жаждущие Его!» — провозглашает про-
рок Исаия (30:18). «Блаженны алчущие и жаждущие прав-
ды», — вторит ему Иисус (Матф. 5:6). Непреодолимая
жажда Господа и Его праведности является благословени-
ем. Как это понять?
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Жажда Бога — признак возрожденной души

Человек жаждет Бога, потому что Святой Дух трудится
в его сердце. Если вы христианин, тогда Он живет в вас.
Апостол Павел пишет: «Не знаете ли, что тела ваши суть
храм живущего в вас Святого Духа, Которого имеете вы от
Бога, и вы не свои?» (1 Кор. 6:19). И Он занимает отнюдь
не пассивную позицию.

Святой Дух может вложить в наше сознание Свои
мысли, например, размышления о Боге и о служении Ему.
Это один из методов, посредством которых Дух Божий
побуждает христианина размышлять о горнем (см. Рим.
8:5)9, Следующий метод заключается в формировании поры-
вов и устремлений к Богу, таких, как обращение: «Авва,
Отче!» (Рим. 8:15), а также других признаков активной
духовной жизни.

Чарльз Сперджен, выдающийся английский проповедник
первой половины ХІХ века писал:

«Если человек испытывает тоску по Богу, это сви-
детельствует о процессах, происходящих в его
душе, так как он не может стремиться к Нему сам по
себе, по своей природе. Ни один человек не жаждет
Бога, оставаясь в своем плотском (т.е. необращенном)
состоянии. Невозрожденный человек будет испыты-
вать тоску по чему угодно, только не по Богу.
Жажда Бога является доказательством возрожде-
ния души. Это и есть работа благодати»10.

Бог вызывает духовную жажду, чтобы утолить ее

Бог вызывает в нас духовную жажду не для того, чтобы
как-то посмеяться над нами или расстроить нас. Он Сам ска-
зал: «Не говорил Я племени Иакова: “напрасно ищете Меня”»
(Ис. 45:19). Все, что касается рода Иакова (Израиля), верно и
в отношении его духовных наследников — тех, кто верит в
Мессию Израиля — Иисуса. Бог вызывает в нас жажду, чтобы
удовлетворить ее Собою. «Ибо Он насытил душу жаждущую,
и душу алчущую исполнил благами» (Пс. 106:9). Иисус
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заверял нас, что «блаженны алчущие и жаждущие правды,
ибо они насытятся» (Матф. 5:6). 

По словам Джонатана Эдвардса, Писание учит нас, что
«благочестивые созданы для неслыханного и непостижи-
мого счастья»11, и «вне всякого сомнения Бог достигнет
Своей цели в совершенстве славы»12.

Если Господь предназначил человека для необык-
новенной радости и посеял в нём стремление к ней,
то Он сотворил его способным испытывать такое
большое счастье. Это — неслучайно. Создать чело-
века с пустотой в душе, которую он сам никогда не
сможет заполнить, все равно, что наполнить сосуд
наполовину. Мог ли Творец оставить Свое творе-
ние несовершенным? Изначально человек был
предназначен для большого блаженства, поскольку
жажда Бога, присущая ему, не может быть компен-
сирована ничем другим. Творец не дал бы человеку
такую сильную жажду богопознания, если бы не
предусмотрел возможности её удовлетворения.
Желание, которое не может быть удовлетворено,
превращается в мучение13.

Эдвардс под «очень сильным желанием и жаждой Бога»
подразумевал то желание, которое может быть всецело реа-
лизовано только в вечном, ничем не ограниченном, общении
с Господом — личном общении. Эдвардс пишет: «Разум наш
неоспоримо свидетельствует о том, что святым предстоит
наслаждаться большой славой. Отсюда мы познаем, что
это наслаждение наступит после смерти, ибо в земной
жизни сия слава является лишь отблеском грядущей
славы. Духовное удовлетворение, которое верующие полу-
чают в этой жизни, разжигает их желание и жажду еще
больше наслаждаться Богом. И если бы они были уверены,
что будущей жизни нет, это сделало бы их несчастными от
сознания того, что они уже не будут иметь этого наслажде-
ния. Господь создал человека именно для этой цели. Он
хочет, чтобы люди, наслаждаясь общением с Ним, были
счастливы»14.
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Получив возможность созерцать Его славу, верующие
свидетельствуют, что они «насыщаются от тука дома Твоего,
и из потока сладостей Твоих Ты напояешь их» (Пс. 35:9).

Жаждете ли вы Бога? Жажда — это запланированный
Богом этап возрастания души на пути к небесному жилищу.

КАК ВНОВЬ УТОЛИТЬ ДУХОВНУЮ ЖАЖДУ?

Истинная жажда Бога, если она у вас есть, будет посте-
пенно усиливаться. Как не раз повторял Эдвардс, «настоя-
щие, вскормленные благодатью, устремления к святости —
это отнюдь не праздные и бесполезные желания»15.

Раз мыш ляй те над Пи са ни ем. Заметьте, мы должны
именно раздумывать над ним, а не просто его читать. Многие
люди являются усердными читателями Библии. Великий
муж молитвы и веры Джордж Мюллер предупреждал, что
простое чтение слова Божьего может превратиться в обыч-
ный процесс получения информации, при котором она не
задерживается в нашем сознании16.

Задумайтесь, какой огромный и непрерывный поток
информации проходит через наш мозг ежедневно. Это то,
что мы видим, читаем, слышим. Многие люди страдают от
так называемой «информационной перегрузки», когда мозг
не успевает справляться с новыми данными. Если мы не
будем достаточно внимательными к словам Библии, то они
станут для нас просто дополнительной информацией.
Зачастую, прочтя какой-либо библейский отрывок, мы
обнаруживаем, что практически ничего не запомнили из
прочитанного. Мы не можем усвоить всего, что видим,
читаем или слышим. Но если говорить о том, что мы долж-
ны усвоить в первую очередь, — так это вдохновенные
слова с Небес. Без животворящего Божьего Слова нельзя
утолить духовную жажду. Размышление над ним — один из
способов её утоления.

Половину времени, отведенного на усвоение Библии,
посвятите рассуждениям над каким-нибудь прочитанным
стихом, выражением или словом. Сформулируйте вопросы по
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пройденному материалу. Помолитесь. Возьмите ручку и про-
должайте рассуждать, рисуя при этом что-нибудь в блокноте.
Попробуйте придумать хотя бы один способ, как применить
прочитанное в своей жизни. Задержите на этом свое внима-
ние. Медленно пропитывайте душу животворящей водой
Слова, и вы обнаружите, что оно вызывает в вас еще более глу-
бокую жажду богопознания17.

Мо ли тесь с по мо щью Пи са ния. После прочтения
какой-либо главы Писания выберите несколько стихов и
возьмите их за основу своей молитвы. Независимо от того,
сколько глав вы прочли, используйте небольшой отрывок и
стих за стихом превращайте слова Божьи в «крылья» для
своей молитвы.

Какое бы место в Библии вы ни читали, я рекомендую
открыть один из Псалмов и молиться своими словами, свя-
зывая их с содержанием текста, причем столько, сколько
сможете. Книга Псалмов была сборником боговдохновен-
ных гимнов в Израиле. Более того, дважды в Новом Завете
(см. Еф. 5:19; Кол. 3:16) христианам дается повеление петь
Псалмы. Псалтырь был написан для того, чтобы воспевать
Богу песнь хвалы. Допустим, вы начинаете молиться свои-
ми словами, скажем, по Псалму 62. Он начинается так:
«Боже! Ты Бог мой, Тебя от ранней зари ищу я; Тебя жаж-
дет душа моя, по Тебе томится плоть моя в земле пустой,
иссохшей и безводной». Вы можете начать молитву со слов
признания Господа вашим Богом, при этом от всей души
благодаря Его за такую привилегию. Ощущение радости
будет сопровождать вас. Далее вы можете сказать, что ваша
душа жаждет Его и устремляется к Нему, признав, какое
великое благословение — иметь эту жажду. Возможно,
после этого вы захотите попросить Господа вызвать жажду
богопознания у ваших детей или у того человека, кому вы
проповедовали Евангелие. Молитесь обо всем, что придет
вам на память, по ходу чтения псалма. И так, размышляя и
молясь, читайте стих за стихом.

Выражение поэтичности, внутренней глубины и духов-
ное начало текстов псалмов настолько сильны, что душа
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воспаряет, как птица, и в ней пробуждается страсть к Богу.
Псалмы оказывают непосредственное влияние на наши
эмоции и могут вдохновить нас, в каком бы духовном
состоянии мы ни находились. Ничто так не обновляет мою
жажду Бога и не дает такого чувственного общения с Ним,
как молитва по Псалму.

Чи тай те тру ды хри с ти ан ских пи са те лей. Наряду с чте-
нием боговдохновенных слов Библии читайте проверенные
временем книги христианских писателей. Если вы найдете
сборник пуританских молитв под названием Долина виде-
ния и будете читать его медленно, размышляя над ним, вы
получите благословение. Не пренебрегайте также класси-
ческим произведением Джона Буньяна Путешествие пили-
грима. Читайте также другие книги о молитве. Я могу поре-
комендовать таких пуританских авторов, как Джон Оуэн,
Ричард Сиббс, Томас Брукс, Джон Флэвел и Томас Уотсон.
Наслаждайтесь книгами и проповедями Джонатана
Эдвардса и Чарльза Сперджена. Их произведения не утра-
тят своей ценности, пока церковь будет на земле. Из совре-
менной литературы я бы порекомендовал брошюры А.В.
Тозера, которые одновременно и обличают, и дают радость,
а также книги Джона Пайпера, сочетающие в себе дух огня
и истины.
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