
Книга  
принадлежит
_______________
_______________







Лозовская, Наталия.
Л72		  В лучах радости / Наталия Лозовская. — Заокский: Источ-

ник жизни, 2023. — 384 с. : цв. ил. 
 
ISBN 987-5-00126-261-9

Ежедневные чтения для детей содержат короткие истории и про-
стые молитвы, раскрывающие любовь и заботу Бога. Они помогут 
детям учиться поступать правильно, делиться добротой, находить 
радость в общении с Иисусом и чтении Библии. 

 

УДК 283/289-087.5 

ББК 86.376:83.8

ISBN 987-5-00126-261-9
© Редакционно-издательское оформление. 
Издательство «Источник жизни», 2023

УДК	283/289-087.5
ББК	86.376:83.8

Л72

Цитаты из Библии в данной книге приводятся  
в современном русском переводе Института перевода Библии 

в Заокском.



5

Январь



6



7

1 января

Новая книга
За всё благодарите. Такой хочет видеть Бог вашу жизнь 

во Христе Иисусе (1 Фес. 5:18).

В первый день нового года Валентин и Наташа открывали подарки.
— Смотри, что нам подарила бабушка! — радостно проговорила девоч-

ка, показывая брату новую книгу.
— «В лу-чах ра-дос-ти», — по слогам прочитал мальчик.
— Почему такое название? — поинтересовалась Наташа.
— Давай спросим у мамы, — предложил Валентин. Дети побежали в 

кухню и показали маме подарок от бабушки. Мама внимательно про-
листала страницы.

— Эта книга — ежедневные чтения для детей. В ней короткие истории 
про девочек и мальчиков, которые в каждом дне умеют находить повод 

для радости. А ещё в этой книге повеству-
ется о любящем Боге. Он наполняет нас на-
стоящей радостью, и ею мы можем делиться 
с окружающими.

— Какую интересную книгу нам подарила 
бабушка! — воскликнула Наташа.
— Бабушка хочет, чтобы мы радовались це-

лый год, — улыбаясь, добавил Валентин.
Мама обняла малышей.

— Давайте позвоним бабушке и ска-
жем спасибо за замечательный подарок.

Каждая благодарность рождается из 
лучей радости.

Лучик радости
На новый год ты получил много подарков. Обязательно поблагодари 

всех, кто проявил к тебе внимание.
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2 января

Чистый снег
Снегу говорит Он: «Землю покрой!» (Иов. 37:6).

Стеша гуляла на улице и радовалась 
выпавшему новому снегу. Маленькими 
ножками она пыталась делать цветочки 
на белом снежном покрывале.

— Мамочка, посмотри, вон тот цве-
точек у меня получился красивый, 
а вот этот  — не очень. Я его сейчас 
затопчу! — сказала девочка и хотела 
ножками затереть непонравившийся 
ей цветок.

— Подожди, доченька! Давай лучше 
засыплем снегом твоё неудачное творе-
ние,  — предложила мама, взяла неболь-
шую веточку и набросала снег на цветок, 
который не понравился Стеше.

— Вот здорово! Снежок всё прикрыл! — вос-
хищённо проговорила девочка.

Мама обняла Стешу.
— Знаешь, доченька, не всегда в жизни мы совершаем красивые по-

ступки. Но Бог может всё исправить. В Библии написано, что, когда мы 
признаём ошибки и просим прощения, Господь, словно снегом, покры-
вает совершённые ранее плохие дела.

— Как замечательно, что Господь создал снег! — восторженно произ-
несла Стеша.

— Снег — это обновление! Бог желает, чтобы наша жизнь была такой же 
красивой и чистой, как белый снег! — сказала мама.

Лучик радости
Бог любит прощать и обновлять жизнь человека.
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3 января

Ангелы
Кто делает добро, тот от Бога (3 Ин. 1:11).

— Ах, какая вьюга разыгралась за окном! — взволнованно проговорила 
бабушка.

— Значит, мы сегодня не пойдём гулять! — огорчился Денис.
— Ничего страшного, мы займёмся чем-нибудь интересным дома,  — 

стала успокаивать внука бабушка.
— Чем? — поинтересовался мальчик.
Бабушка задумалась.
— Давай сделаем маленькие сюрпризы для наших соседей.
Бабушка и внук взяли белую бумагу и смастерили ангелов. К ангелам 

прикрепили ниточки. Потом Денис вышел в подъезд и на ручку каждой 
двери повесил маленького бумажного ангела.

Внук и бабушка украсили ангелами двери всего подъезда. Потом они 
вернулись в свою квартиру и стали пить чай.

В дверь позвонили. Это в гости к бабушке пришла соседка тётя Надя. 
Она стала возбуждённо говорить:

— Сегодня в нашем подъезде произошло чудо! На дверях квартир по-
явились белые ангелы! Как замечательно, что кто-то сделал эту красоту. 
Я взяла в руки ангела, и мне на сердце стало так светло!

Денис хотел сказать, что это они с бабуш-
кой смастерили ангелов, но потом подумал:

«Пусть ангелы для соседей будут малень-
ким чудом».

Лучик радости
Совершай добрые дела 
и дари людям радость.
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4 января

Радостный снеговик
Радостью сердца лицо сияет (Притч. 15:13).

Федя с папой вышли на прогулку во двор. Стояла прекрасная зимняя 
погода.

— Сегодня очень хороший мокрый снег! Мы сможем слепить снегови-
ка! — сказал папа.

— Здорово! — радостно воскликнул мальчик и стал петь песенку, кото-
рую выучил в детском саду:

Я пошёл гулять с утра и слепил снеговика. Снеговик, мой снеговик!
Нос — морковка у него. Вместо шапочки — ведро. Снеговик, мой снеговик!
Папа с сыном скатали три шара и собрали снеговика. Во двор вышла 

мама и принесла ведро, морковь и небольшие картофелины. У снеговика 
появилась шапка, нос, глаза. Рот сделали из палочки. Федя посмотрел на 
снеговика.

— Ротик ему надо исправить,  — 
произнёс серьёзно мальчик.

Федя нашёл изогнутую веточку и 
попросил папу заменить рот снеговика.

— Ура! Снеговик улыбается! — с удовле-
творением сказал мальчик, а потом добавил:

— Люди будут проходить мимо на-
шего дома, увидят снеговика и пора-
дуются.

— Как замечательно, сынок, что 
ты думаешь о других и желаешь им да-

рить радость, — похвалил мальчика папа.

Лучик радости
Поблагодари Иисуса за зиму и за семью.
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5 января

Любимый мишка
Порадуйтесь со мной: я нашла свою потерянную монету! (Лк. 15:9).

Каролина потеряла медвежонка. Она искала его в коробке с игрушка-
ми, под кроватью, под столом. Нигде любимой игрушки не было. Девочка 
расстроилась.

— Бабушка, медвежонок потерялся!
— Поиграй с другими игрушками.
— Не могу играть! Я постоянно думаю о медвежонке. Он, бедненький, 

один где-то лежит и скучает.
— Давай поищем твою пропажу, — предложила бабушка.
Скоро любимая игрушка нашлась. Медвежонок оказался в коридоре. 

Каролина с ним гуляла на улице и, придя домой, положила на шкафчик 
для обуви. Девочка прижала к себе медвежонка:

— Как замечательно, что ты нашёлся!
Бабушка обняла внучку:
— Как-то Иисус рассказал притчу о поте-

рянной монетке. В этой притче говорится 
о женщине, у которой было десять 
монет. Одна потерялась. Женщина 
зажгла светильник и стала усердно 
искать монетку. Когда потерянная 
монетка была найдена, женщина 
очень обрадовалась. Она даже при-
гласила своих подруг, чтобы они 
разделили её радость.

— Мы тоже усердно искали медве-
жонка. Давай порадуемся и попьём 
чай с конфетами,  — предложила 
Каролина.

Лучик радости
Господь желает спасти всех людей, чтобы никто не был потерян.
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6 января

Музыка снега
Ты радуешь меня, Господи, творением Своим (Пс. 91:5).

Стояла солнечная морозная погода. Петя с папой вышли на прогулку. 
Мальчик побежал по заснеженной дорожке и с восторгом закричал:

— Папочка, ты слышишь?!
— А что я должен услышать? — удивился папа.
— Музыку слышишь? — спросил Петя и стал быстро бегать по дорожке.
Папа прислушался.
— Никакая музыка не играет. Я слышу только хруст снега под твоими 

ногами.
— Это и есть музыка! Музыка снега! — восторженно проговорил маль-

чик. Он сапожками начал топать быстро и медленно.
Папа улыбнулся.
— Ты прав, сынок. Снег действительно звучит. Он скрипит, трещит, 

шуршит. Музыка снега появилась благодаря твоим ножкам.
Петя ходил, бегал по снегу и внимательно слушал звуки, которые появ-

лялись под его сапожками. Когда мальчик пришёл домой, он гордо ска-
зал маме:

— Я сегодня был музыкантом. Я исполнял музыку 
снега!

— Мой маленький музыкант, давай по-
благодарим Господа за Его удивительное 
творение — снег, — проговорила мама и 
поцеловала сына.

Лучик радости
Когда ты будешь гулять 

в морозную погоду, 
постарайся услышать 

музыку снега.
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7 января

Рождественская бумага
Сегодня в городе Давида родился ваш Спаситель — Христос, Господь! 

(Лк. 2:11).

Тётя Марина приехала в гости из далёкой страны. Она привезла пле-
мяннику Максиму подарок, завёрнутый в рождественскую упаковочную 
бумагу. На бумаге были нарисованы картинки: Иосиф и Мария склони-
лись над младенцем Иисусом, лежащим в яслях.

Максим аккуратно снял бумагу и открыл коробку, в которой была ма-
шинка.

— Спасибо, тётя Марина. Мне очень понравился подарок! — с благо-
дарностью сказал мальчик.

Тётя Марина взяла упаковочную бумагу и хотела её смять.
— Такую бумагу нельзя выкидывать! На ней же нарисован Иисус,  — 

проговорил взволнованно Максим.
— А что ты будешь делать с этой бумагой? — поинтересо-

валась тётя Марина.
— Я сделаю открытки, — серьёзно произнёс мальчик. 

Весь следующий день Максим старательно выре-
зал рождественские сцены, изображённые на 
бумаге. Мальчик взял картонные листы, 
приклеил на них вырезанные картинки 
и сделал семнадцать рождественских 
открыток. На каждой открытке Максим 
написал: «Наш Спаситель — Христос!»

Благодарность
Дорогой Господь, спасибо за рождён-

ного младенца Иисуса Христа —  
нашего Спасителя.
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8 января

Дом
Церкви между тем укреплялись в вере и численно возрастали с каждым 

днём (Деян. 16:5).

Элла достала альбом, карандаши и принялась рисо-
вать. Девочка начертила большой квадрат, а сверху 
квадрата нарисовала треугольник.

— Что ты рисуешь, доченька? — спросил папа.
— Это дом. В нём будут жить все, кого я очень люб-

лю, — ответила Элла и принялась вырисовывать в доме 
маленькие окошки.

Папа присел рядом с дочкой и наблюдал за её твор-
чеством.

— Здесь буду жить я, — важно проговорила девочка 
и нарисовала в одном из окошек улыбающееся личи-
ко. Потом Элла поселила в доме маму, папу, бабушку, 
дедушку, братика, сестричку, своих друзей, а также 
домашних питомцев  — кота Макса и собачку Герду. 
Девочка ещё хотела нарисовать соседей — тётю Таню 
и дядю Валеру, но окошки в нарисованный дом уже не 
помещались. Элла расстроилась.

— Домик маленький. У меня не получилось поселить в него всех моих 
любимых.

Папа задумался, обнял дочку и сказал:
— Давай мы нарисуем церковь и идущих в неё людей. Я уверен, что на 

дорожке, ведущей в Божий дом, поместятся все, кого ты любишь.

Лучик радости
Церковь — это Божий дом, 

в котором каждый может найти 
понимание и любовь.
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9 января

Ангел на снегу
Я посылаю перед вами Ангела, чтобы хранил Он вас в пути (Исх. 23:20).

Ночью шёл снег. Он покрыл землю белым искристым покрывалом. 
Алеся проснулась рано.

— Мамочка, давай позавтракаем и пойдём гулять. Я хочу изобразить 
ангела на снегу.

Маме понравилось предложение дочки. Они быстро поели, оделись 
и отправились на прогулку. Девочка нашли полянку с нетронутым сне-
гом, бухнулась в снег спиной и стала двигать в разные стороны руками 
и ногами. Мама помогла Алесе подняться. Девочка посмотрела на своё 
творение и радостно воскликнула:

— У меня получился очень красивый ангел. Именно такого я хотела 
сделать.

На улицу вышли погулять другие дети. К Алесе 
подошёл её друг Артур.

— Что это ты изобразила на снегу? — поин-
тересовался мальчик.

— Это снежный ангел, — ответила Алеся.
— А кто такой ангел? — задал вопрос 

Артур.
Девочка с большим энтузиазмом 

стала рассказывать:
— Ангел  — это невидимый Бо-

жий вестник. С каждым человеком 
всегда находится его добрый ангел. 
Он оберегает, охраняет, защищает.

— Как интересно! — радостно про-
изнёс мальчик и попросил Алесю 
помочь изобразить на снежном по-
крывале ещё одного ангела.

Лучик радости
Помни, с тобой всегда пребывает 

добрый ангел.
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10 января

Любовь
Итак, вера, надежда, любовь — сии три пребывают вовеки; а большая 

из них — любовь (1 Кор. 13:13).

К маленькому мальчику по имени Симеон приехала бабушка. Она при-
везла ему в подарок конструктор. Симеон подбежал к маме и показал 
новую игрушку.

— Как же тебя сильно любит бабушка, — проговорила мама. Она поце-
ловала сына и ушла на работу. Симеон остался с бабушкой.

Мальчик был счастлив. Ему нравилось, что бабушка с ним играет и 
нежно называет Сёмиком. Вечером, когда мама вернулась домой, Симе-
он рассказал, как интересно прошёл день.

— Мы с бабушкой строили из конструктора дом!
— Замечательно! Когда люди что-то дружно делают вместе — это лю-

бовь, — сказала мама.
— Бабушка приготовила мне вкусные блинчики! — восторженно произ-

нёс мальчик.
— Это тоже любовь, сыночек.
— А ещё бабуля постоянно меня 

обнимала, называла Сёмиком и 
три раза поцеловала в лобик!  — 
смущаясь, проговорил Симеон.

Мама улыбнулась.
— Это очень большая любовь!
— Я сегодня просто купаюсь в 

любви!  — радостно сказал маль-
чик, подбежал к бабушке и крепко 
её обнял.

Лучик радости
Небесный Отец желает, чтобы 
все люди с любовью относились 

друг ко другу.



17

11 января

Столовая для птиц
По щедрости Твоей, Боже, заботился Ты о нуждающихся (Пс. 67:11).

На дереве напротив окна сидела стайка воробьёв. Бабуш-
ка увидела пернатых друзей, открыла окно и высыпала на 

подоконник стакан семечек. Птички моментально сле-
телись на вкусный обед. Бабушка позвала внука Лёву, 
чтобы он посмотрел, как забавно воробьи клюют се-

мечки. Мальчик внимательно наблюдал за птицами, а 
потом сказал:

— Воробьи не помещаются на подоконнике!
— Да, наша столовая для них маловата! — вздохнув, со-

гласилась бабушка.
Лёва быстро побежал к дедушке и важно заявил:
— Птичкам нужна помощь! Им мало места на подоконнике.
Дедушка посадил внука на колени:
— Проблема понятна. Давай, внучок, смастерим несколько 

кормушек для птиц и установим их на балконе.
Дедушка и внук сделали три кормушки и прикрепи-

ли их к перилам балкона. Лёва насыпал в кормушки 
семечки. Через несколько минут на трапезу слетелись 
воробьи и синицы. Дедушка обнял внука.

— Мы замечательное дело совершили — проявили забо-
ту о птичках.

— А что такое забота? — спросил Лёва.
— Забота — это любовь в делах. Бог заботится о нас, а мы позаботились 

о пернатых друзьях.

Лучик радости
Дорогой Господь, спасибо за Твою заботу.
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Колыбельная
Родила она Сына, своего Первенца, спеленала Его и положила в ясли 

(Лк. 2:7).

Каждый вечер перед сном мама пела Полине колыбельную песню:
Баю-бай! Баю-бай! Спи, дочурка, засыпай.
Смотрит месяц к нам в окно. Все детишки спят давно.
Глазки быстро закрывай. Баю-баю! Баю-бай!
Девочке очень нравилась эта песня. Она даже выучила её наизусть.
Как-то раз Полина, прослушав мамину колыбельную, спросила:
— Мамочка, а твоя мама тоже тебе эту песню пела?
— Да!
— А мама твоей мамы?
— И мама моей мамы, то есть моя бабушка, также перед сном пела 

своей дочке колыбельную, — ответила мама.
Полина задумалась и задала ещё один вопрос:
— А Мария, мама Иисуса Христа, своему сыночку пела колыбельную?
— Конечно! Я думаю, что все мамочки поют дочкам и 

сыночкам колыбельные песни. Это самая пре-
красная музыка, которую детки хранят в па-
мяти всю жизнь,  — сказала мама, обняла 
дочку и опять спела колыбельную. По-
лина быстро уснула.

На следующий день девочка про-
снулась в хорошем настроении. Она 
позавтракала и пошла играть в свою 
комнату. Полина завернула плюшево-
го мишку в платочек, стала его нежно 
качать и напевать: Баю-бай! Баю-бай! 
Спи, мишутка, засыпай.

Лучик радости
Поблагодари Бога за маму.


