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Посвящение

В Писании есть заповедь, следовать которой мне особен-
но легко: «Утешайся женою юности твоей» (Прит. 5:18).

Венди вошла в мою жизнь, когда мне было двадцать 
лет и я учился в библейском колледже. Минувшие после 
этого девятнадцать лет она была моим лучшим другом, 
советчиком и  товарищем по служению. Ее интуиция, 
честность и дисциплинированность оказали мне огром-
ную поддержку и  были надежной опорой. Она замеча-
тельная женщина, любящая жена, заботливая мать и по-
мазанный служитель.





Оглавление

  1.	 Как начать.........................................................7

  2.	 Мое свидетельство: пример поиска 
своего предназначения...................................... 18

  3.	 Как найти свое предназначение.......................... 31

  4.	 Поверить тому, что Бог говорит о тебе.................. 63

  5.	 Отбросить сомнения и обрести уверенность в себе.... 86

  6.	 Как обновить свой разум и представление 
о самом себе................................................... 107

  7.	 Семь могущественных сил, проистекающих 
от следования своему предназначению............... 127

  8.	 Не оставлять предназначенного пути................. 163

  9.	 Применять свою веру...................................... 193

10.	Следовать по стопам Авраама........................... 217

11.	Как все это соединить...................................... 242





1
Как начать

Слово «предназначение» вызывает много мыслей и вопро-
сов. Это почти мистическое слово. Но я уверен, вы согла-
ситесь, что тех, кто преданно следует воле Божьей, долж-
но интересовать их предназначение. «Предназначение» 
в том смысле, в котором это слово используется здесь, — ​
всеобъемлющий термин со значением «жизненный путь, 
стезя, включающая и  дарованную Богом цель, которую 
вы стремитесь достичь к концу жизни, и ваше собствен-
ное исполненное веры шествие по пути к этой цели».

Такое определение понятия «предназначение» отли-
чается от других. Некоторые люди верят, что предна-
значенная человеку судьба — ​это воля рока или просто 
случайность. Они думают, что не могут управлять ходом 
своей жизни или определять ее результаты. Но я вам го-
ворю, что вы это можете! У вас не только есть выбор — ​на 
вас лежит ответственность.

На самом деле Библия учит и  тому, что Бог предна-
значил вам прекрасную жизнь и судьбу, и тому, что на 
вас лежит ответственность найти и прожить ее. В Кни-
ге Притчей (16:9) сказано: «Сердце человека обдумыва-
ет свой путь, но Господь управляет шествием его». Мы 
должны исполнять свое дело, и Бог обязательно испол-
нит Свое.
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Наше дело — ​найти ту судьбу, что Бог желает для нас, 
и жить в согласии с ней. Существует цель, которую Он 
хочет помочь вам достичь. Вы можете сделать это, день 
за днем предпринимая правильные, угодные Богу шаги. 
В этом вам поможет книга, которую вы держите в руках.

Исполнение своего предназначения  — ​ это процесс. 
Его можно сравнить с  тем, что делает на футбольном 
поле полузащитник. Его команда начинает игру на сво-
ей линии. Его цель  — ​ достичь линии ворот противни-
ка, до которой семьдесят с  лишним метров. Но его не-
посредственная задача  — ​ перебросить мяч на десять 
метров вперед. Продвигаясь к цели, он выполняет свое 
предназначение. Но свое конечное предназначение он 
не сможет исполнить до тех пор, пока не проделает с мя-
чом весь путь, не забросит мяч в ворота и не услышит ра-
достный вопль болельщиков. В конце концов, если все 
пойдет как надо, его команда одержит победу. Одержать 
победу — ​именно этого хотим мы все, и Бог тоже хочет 
этого для нас.

Приобретая опыт, полузащитник обнаруживает, что 
у  него сложилось какое-то видение игрового поля. Он 
смотрит на поле и  предчувствует, в  какую сторону не 
следует делать удар. Он чувствует слабое место в линии 
противника, через которое ему следует прорваться.

Видение — ​это способность предчувствовать, пред-
ставлять себе или предвидеть случаи и обстоятель-
ства, которые продвинут вас по пути вашей судьбы.

Ваше видение будет становиться четче по мере того, 
как вы идете предназначенным в  вашей жизни путем. 
У вас сформируется способность отличать то, к чему вы 
стремитесь, от того, чего следует избегать.
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Возможно, тот факт, что вы выбрали эту книгу,  — ​
для вас уже судьбоносный шаг. Я верю, Бог использует 
эту книгу, чтобы помочь вам расти, обретать понимание 
своего предназначения и продвигаться к «линии ворот» 
в своей судьбе. Вы научитесь заглядывать вперед и пред-
видеть то, чего вам следует добиваться и  чего избегать 
ради славы Божьей. Вы научитесь тому, как идти путем 
своей судьбы.

Шаг за шагом вы преодолеете предназначенный вам 
путь. Такое продвижение можно назвать «исполнением 
вашего предназначения» — ​вы идете своим путем! Насту-
пит день, когда каждый из нас пройдет свой жизненный 
путь до конца. В тот день, если на нашем пути мы двига-
лись шагами, которые нам указывал Бог, мы услышим 
слова: «Хорошо, добрый и верный раб» (Мат. 25:23).

Вы победили! В тот день, совершив то, что Он предна-
значил вам совершить, вы исполните до конца свое пред-
назначение на жизненном пути.

В конечном счете у  всех любящих Иисуса есть одно 
главное предназначение  — ​ святость, без нее мы не мо-
жем попасть на небо. Важный аспект нашего предназна-
чения состоит в том, чтобы уподобиться Богу. Но, с дру-
гой стороны, у каждого из нас кроме нашего общего при-
звания к  святости есть свое особое предназначение на 
земле. Это ваше предназначение в Боге. Это ваш, данный 
вам Богом жизненный путь со всеми его сложностями, 
и достижениями, и надеждами, и мечтами.

Христианин может подойти к  концу своей земной 
жизни, не исполнив данное ему Богом предназначение, 
и не достигнуть цели. Христианин может оказаться си-
дящим без дела на скамье запасных, или наблюдающим 
с трибун, или радостно несущимся по полю, когда про-
звучит его последний свисток.
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Жизнь каждого из нас где-то закончится, в каком-то 
конечном пункте назначения. Но не это я имею в виду, 
говоря о предназначении. Используя это слово, я подра-
зумеваю вот что: вам нужно как можно полнее прожить 
свою жизнь во Христе, жизнь, которую Бог приготовил 
вам еще до вашего рождения, жизнь, в которой вы одер-
жите победу с крупным счетом. Вот Божий план для ва-
шей жизни. Все, что меньше этого, будет для вас вторым 
сортом. Итак, здесь и далее, когда я говорю о достиже-
нии своего предназначения, я  подразумеваю вот что: 
идти по пути Божьему к той цели, которую Он предна-
значил вам.

Из-за недостатка знаний, жизненных компромиссов, 
неправильно сделанного выбора, лени или эгоизма мы 
можем умереть, так и  не исполнив данного нам Богом 
предназначения, не принеся той пользы, которую могли 
бы принести, и не достигнув той святости, которой могли 
бы достичь.

Знание своего предназначения  
изменит вашу жизнь

Еще до сотворения мира Бог замыслил вас. Раньше, 
чем о вас задумалась ваша мать, Бог уже думал о вас. Он 
знал ваше имя, какого вы будете роста, знал размер ва-
шей обуви. Он знал вашу жену или вашего мужа. И Биб-
лия говорит, что Он избрал вас. Согласно благоусмотре-
нию воли Своей, Он установил для вашей жизни замысел 
и предназначение.

Как об этом говорится в  песне «Он спас меня», Бог 
узнал и  возлюбил нас еще до того, как мы впервые ус-
лышали о Нем. И Он запланировал для нас удивитель-
ную, чудесную жизнь. О, насколько же благ Господь! Не 
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я решаю свою судьбу. Я только нахожу ее. Не я должен 
создать обстоятельства, чтобы это произошло. Мне нуж-
но только не мешать этому произойти. Я просто должен 
встать на ту стезю, которую Он заранее устроил и подго-
товил для меня.

«Ибо мы дело рук [самого] Бога (Его искусное творе-
ние), заново сотворенные во Христе Иисусе [рожден-
ные заново], чтобы нам совершать те добрые дела, 
которые Бог предопределил (заранее запланировал) 
для нас (выбирая пути, которые Он приготовил за-
благовременно), чтобы нам ходить ими — ​ живя до-
брой жизнью, которую Он заранее устроил и пригото-
вил для нас, чтобы мы жили ею» (Еф. 2:10, расширен-
ный перевод).

Библия говорит, что Бог записал ваше имя в  Книге 
Жизни у Агнца еще до сотворения Земли. Только пред-
ставьте себе: до того как Он сотворил Землю, Он уже 
знал мое имя — ​Кейси Дуглас Трит. Оно записано в Кни-
ге. Мое предназначение было установлено до основания 
мира. Каждое утро я встаю и говорю: «Этот день сотво-
рил Господь. Я буду радоваться, потому что у меня есть 
предназначение».

Знание того, что Бог спланировал вашу жизнь и пред-
назначение, приносит вам уверенность в себе, дерзнове-
ние, радость. Некоторые из вас думают, что все проис-
ходит случайно, что вы просто тычетесь туда-сюда. Эти 
мысли доведут вас до такой жизни, при которой вы бу-
дете всегда недовольны собой. Из-за них вы окажетесь 
в  ловушке, в  трясине, чувствуя себя просто случайно-
стью эволюции. Но когда вы знаете, что у вас есть Боже-
ственное предназначение, вы воспринимаете себя чадом 
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Божьим. У вас есть уверенность, что вы именно то, что 
Бог говорит о вас.

Позавчера я летел в самолете. Мы попали в турбулент-
ные воздушные потоки, крылья самолета то поднима-
лись, то опускались. Зажегся сигнал «Пристегнуть рем-
ни», и пассажиры замирали от страха. Я же просто ска-
зал: «Пусть все ухабы в воздухе разгладятся». Я работал 
над книгой, и  у  меня не было времени для воздушных 
ям. Я  не был встревожен. Почему? Потому что я  знал, 
что у меня есть предназначение и я его еще не исполнил. 
Сидя в этом самолете, я был уверен: у меня есть завтра. 
Это не эгоцентрическое мышление. Это не мышление 
фанатика. Это реальность. У меня есть предназначение, 
которое я должен исполнить. У меня есть завтра. У меня 
еще не все кончено.

Только подумайте об этом: что бы ни случилось в эко-
номике, у Бога есть план для вашей жизни. Что бы ни 
случилось с правительством, у Бога есть план для вашей 
жизни. Что бы ни происходило в естественной сфере, Бог 
видел и знал это заранее и запланировал для вас замеча-
тельную жизнь. Думая так, вы будете вставать с постели, 
чувствуя себя превосходно. Это придаст бодрости вашей 
походке. Это придаст смысл очередному дню. Да, бывают 
трудные времена, но знание того, что у вас в жизни есть 
предназначение, может помочь вам двигаться вперед.

Бог принял меня в качестве сына, не в качестве раба, 
а  в  качестве сына. Я  служу Богу, потому что люблю 
Его, а не потому что боюсь Его. Он смотрит на меня как 
на сына, а не как на слугу. У Него есть замечательный 
план для моей жизни. Я должен только найти его и сле-
довать ему.

Посмотрите на Павла. Он был человеком, знающим 
свое предназначение. Его побили камнями и  бросили 
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за стенами города Листра, сочтя мертвым, но Павел не 
был готов к смерти. Он встал и сказал: «Я еще не все за-
кончил». Он пошел дальше проповедовать Слово. Затем 
дьявол сделал так, что Павел оказался в море на кораб-
ле, и вызвал бурю. Огромные волны разломили корабль 
надвое. Павел ухватился за доску и  доплыл до берега. 
Там он встал на песке и сказал: «Я еще не все закончил». 
Когда филиппийцы бросили его во внутреннюю темни-
цу, Бог послал землетрясение и развалил эту темницу. 
Двери распахнулись, Павел вышел и сказал: «Я еще не 
все закончил». Ну, и его избили палками до полусмер-
ти. А он встал, исцелился и сказал: «Я еще не все закон-
чил». Наконец, он прошел с проповедью по всему миру 
и тогда сказал: «Теперь я закончил свой путь. Я сохра-
нил веру. Я готов быть принесенным в жертву за моего 
Господа». Павел знал свое дарованное Господом предна-
значение, и это придавало ему огромную целеустремлен-
ность, создавало благочестивый стимул к жизни. Более 
того, он знал, когда его земная миссия подошла к концу, 
и поэтому он мог умереть с покоем в душе.

Разве вам не хотелось бы иметь такое знание? Вы мо-
жете его иметь! Вы можете иметь такое чувство своего 
предназначения и смысла жизни, которое сделает каж-
дый день вашей жизни радостным, как это было у Пав-
ла. Более того, достигнув своего конца, вы, как и Павел, 
будете спокойны, зная, что пришли к финишной черте 
на своем ристалище.

Книга, которую вы читаете, написана для того, что-
бы помочь вам достичь предусмотренного для вас Бо-
гом предназначения и полной самореализации. У меня 
огромное, страстное желание видеть, как люди становят-
ся во всех отношениях такими, какими Бог предназна-
чил им быть. Я горю желанием видеть, как люди испол-
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няют свое предназначение. Иногда из-за этого со мной 
бывает нелегко работать, я не самый «легкий» человек 
(как поспешили бы засвидетельствовать моя жена Венди 
и мой помощник Рэнди). Я пишу не для того, чтобы уго-
дить вам, а чтобы побудить вас двигаться к своему пред-
назначению. Кто-то сказал, что самый надежный способ 
ничего не добиться заключается в том, чтобы всю жизнь 
пытаться угодить другим. Что-то в этой книге вам не по-
нравится. Что-то может даже обидеть или разгневать 
вас. Быть может, если вы немножко рассердитесь, это 
придаст вам пылу, который поможет вам подняться на 
более высокий уровень в жизни и подведет к исполнению 
данного вам Богом предназначения.

Стремитесь ли вы к исполнению  
своего предназначения?

Есть четыре причины, по которым вы можете не дочи-
тать эту книгу до конца.

1.	 Вас не особенно интересует ваше предназначение.
2.	 Вы думаете, что у  вас уже есть вся информация, 

нужная вам для того, чтобы осуществить свое пред-
назначение. (Я  думал так, когда мне было девят-
надцать лет.)

3.	 Вы не хотите тратить время на получение инфор-
мации, необходимой вам для того, чтобы следовать 
своему предназначению.

4.	 Вы все еще ищете легкого способа исполнения свое-
го предназначения. (Такого нет.)

Я молюсь, чтобы вы захотели реализовать свое пред-
назначение, чтобы вы были открыты к  получению ин-
формации, помогающей распознать его, чтобы вы не по-
жалели времени следовать ему и чтобы вы пошли един-
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ственно правильным путем  — ​ путем Божьим  — ​ к  его 
исполнению.

Истины и принципы, содержащиеся в этой книге, не 
новы и не принадлежат ее автору. Но они представлены 
по-новому, и я верю, что они окажут на вашу жизнь све-
жее и сильное воздействие. Ничто истинное не ново. Бо-
жьи принципы можно применять ко всем сферам жиз-
ни. Они работают и в бизнесе, и в семье, и в церковном 
служении, и т. д. Верите ли вы им или нет, но это исти-
ны, которые движут всем. Если вы примете их и станете 
ими пользоваться, вы достигнете процветания. Если вы 
отвергнете их, вы потерпите неудачу. Нам нет необхо-
димости в новом откровении или чудотворном замысле, 
нужен лишь свежий подход к дарованным Богом и дока-
занным истинам, которые придают жизни полноту и ве-
дут к успеху — ​духовному, эмоциональному, физическо-
му и финансовому.

Резкие перемены

Пока вы читаете эту книгу, вам могут прийти в голо-
ву мысли о  том, что в  вашей жизни необходимо что-то 
изменить. Не делайте крутых поворотов. Часто те труд-
ности и ограничения, которые мы ощущаем, требуют от 
нас не того, чтобы мы вдруг переменили все, а чтобы мы 
слегка приспособили свой курс к  обстоятельствам. По-
думайте над таким примером: вы находитесь на судне, 
плывущем по Тихому океану в восточном направлении. 
У вас есть все необходимое, и хотя это путешествие не-
легкое, оно проходит неплохо. По дороге вам становится 
неспокойно. Вы чувствуете неудовлетворенность и заду-
мываетесь обо всех поступках, которые вы совершили 
и хотите совершить. Вы начинаете размышлять о своем 
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жизненном пути, о том, как вы использовали свое время 
и чего достигли. Вы начинаете заглядывать в будущее, 
думать, к чему вы приближаетесь и чего хотите добить-
ся. По мере того как проходят дни плавания, вы решаете 
изменить свою жизнь и заняться чем-то другим. Вы ра-
зобрались с приоритетами и нашли свой путь. Вы прочли 
эту книгу и готовы исполнить свое предназначение! Не 
прыгайте за борт!

Если вы не во грехе, в резких переменах, скорее всего, 
нет необходимости для исполнения вашего предназначе-
ния. Вы можете помешать исполнению замысла Божье-
го, если попытаетесь переменить слишком многое слиш-
ком быстро. Оставайтесь на своем корабле. Подумайте 
над своим нынешним курсом и найдите рациональный 
способ внести необходимые изменения. Поразмыслите 
над такими возможностями:

	• может быть, вашему кораблю следует продолжать 
идти своим нынешним курсом, и вы вскоре увидите 
берег, а потом уже измените курс;

	• может быть, вам нужно сейчас слегка уточнить 
курс и  готовиться к  более важным переменам 
в дальнейшем;

	• может быть, вы обнаружите, что совершаете плава-
ние с правильной целью, но вам нужно направлять-
ся в другой порт;

	• может быть, вы захотите приплыть в  свой перво-
начально намеченный порт, а  затем продать свое 
судно.

Будут такие изменения, которые вам нужно сделать, 
и  такие шаги, которые вам нужно предпринять, но не 
прыгайте за борт — ​не бросайте учебу, не уходите с рабо-
ты, не покидайте своего супруга, не оставляйте свою цер-
ковь. Пусть Дух Божий наставит вас на всякую истину 
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и поможет вам продвигаться по пути к своему предназна-
чению. Ведь и до сих пор в вашей жизни работало прови-
дение Божье, так не отбрасывайте все это прочь. Может 
оказаться, что вы там, где хочет Бог, и эта книга пришла 
к вам для того, чтобы вы продолжали идти тем же путем 
и вышли на более высокий уровень своего предназначе-
ния. Следуя предназначенному вам пути, вносите изме-
нения мудро и терпеливо.



2
Мое свидетельство: 

пример поиска своего 
предназначения

Вспоминаю, как однажды утром я очнулся в окружной 
тюрьме с мыслью: «Как я сюда попал?» Днем раньше, 
по дороге домой с работы, я принял наркотики. И сле-
дующее, что я помню, — ​ как я удивленно оглядывал-
ся в  тюремной камере. Это было знакомое зрелище. 
Хотя мне было только девятнадцать лет, я уже побывал 
в тюрьме шесть или семь раз. И вот, когда я пытался со-
образить, как же это получилось опять, у меня возник-
ли провалы в памяти — ​я не мог вспомнить, что же я та-
кого сделал, чтобы очутиться за тюремной решеткой. 
Совершенно очевидно, что в то время я был человеком, 
абсолютно не чувствующим своего дарованного Богом 
предназначения.

Поговорив с тюремщиком и со своим адвокатом, я уз-
нал, что, идя домой с работы, я потерял сознание и упал 
в  канаву. Проезжавший мимо водитель увидел меня 
и  вызвал полицию. Когда полицейские нашли меня, 
я был все еще без сознания. Они обыскали мои карманы 
и, обнаружив наркотики, отвезли в тюрьму.
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Этот случай  — ​ показательный пример тех обстоя-
тельств, в которых я так часто оказывался в молодости. 
Бывало, я осматривался и говорил: «Как я здесь оказал-
ся? Не к такой жизни я стремлюсь. Не в таких обстоя-
тельствах мне хотелось бы оказаться. Не таким чело-
веком я  хочу быть». Бывало, я  оказывался в  ужасном 
положении и не знал, как в него попал и как из него вы-
карабкаться. Когда мы не чувствуем своего предназначе-
ния, обычно мы в конце концов падаем в канаву жизни.

В пятой главе Евангелия от Марка рассказано, как 
Иисус исцелил человека, который в  течение некото-
рого времени был одержим бесом. Этот человек пы-
тался покончить с собой и причинял себе боль. Он до-
шел до того, что стал жить в  пещерах, визжа от боли 
и мучений. Наконец его встретил Господь и изгнал из 
него беса. Этот человек снова обрел разум, был исцелен 
и выздоровел. Будучи благодарен Иисусу, он хотел по-
следовать за Ним.

В Евангелии от Марка (5:19) Иисус сказал этому чело-
веку: «Иди домой к своим и расскажи им, что сотворил 
с тобой Господь и как помиловал тебя». Этот человек так 
и поступил. Он ушел в Десятиградие и провозгласил там 
все то, что Иисус сделал для него. Он пошел по правиль-
ному пути к своему предназначению.

Именно это я и хочу сделать. Я хочу рассказать вам 
о  тех великих делах, которые сотворил для меня Го-
сподь, и о том, как Он смилостивился надо мною. Я хочу 
показать вам, как Бог открыл мне мое предназначение, 
чтобы вы поняли, как вам увидеть ваше собственное 
предназначение. Бог хочет исцелять и избавлять людей. 
Он хочет проявлять милосердие к каждому из нас. Он хо-
чет сделать так, чтобы к нам вернулся разум и чтобы мы 
жили той счастливой и благословенной жизнью, которая 
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дается тем, кто живет в  соответствии со своим предна-
значением.

На следующих нескольких страницах я хочу показать 
вам, кем я был до того, как узнал Бога и предназначен-
ную мне Им судьбу, до того, как я пошел предназначен-
ным путем. Затем, в главе одиннадцатой, после того как 
я более подробно остановлюсь на принципах предназна-
чения, мы вернемся к событиям моей жизни, чтобы по-
мочь вам соединить все это вместе. Тогда вы увидите, 
как я осознал свое предназначение и стал поступать со-
гласно ему.

В школе я  учился неплохо. Я  занимался спортом 
и  всем тем, чем занимались другие мальчики в  моем 
округе. У меня была хорошая семья. Мои родители дали 
мне все, что только могли. Они не были рождены свыше, 
поэтому я был воспитан как обычный мальчик в Амери-
ке, не в христианской семье, но все-таки в такой, кото-
рая прививала образ жизни, соответствующий опреде-
ленным нравственным ценностям.

Мне вспоминается, как еще в  возрасте шести лет 
я  стал задумываться над тем, нравлюсь ли я  людям, 
значительная ли я личность. Я хотел, чтобы меня везде 
принимали, и уже в таком раннем возрасте я стал созна-
тельно стараться поступать так, чтобы нравиться людям. 
Кроме спорта я занимался музыкой. Я играл на фисгар-
монии, на пианино, на барабане и на кларнете. Музыка 
приносила мне одобрение и любовь людей, чего мне так 
хотелось.

Когда я перешел в среднюю школу, главный приори-
тет моей жизни состоял в том, чтобы активно вести себя 
в обществе и иметь подругу. Учеба была на втором мес-
те. Я ходил в школу, чтобы знакомиться с людьми и за-
водить друзей. Все остальное было несущественно. Меня 
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стимулировало стремление насытить свою потребность 
в  признании, потребность казаться значительной лич-
ностью, особенным человеком. Всего этого я искал в сек-
суальных связях. В конце концов я распространил свой 
поиск и на другие сферы — ​стал курить сигареты, пить 
спиртное и посещать вечеринки. К девятому классу я уже 
принимал наркотики, курил марихуану и  занимался 
другими вещами, о которых раньше говорил, что нико-
гда не буду этого делать. Я даже стал торговать наркоти-
ками. Всем хотелось поговорить со мной, всем хотелось 
увидеться со мной или позвонить мне. Я был человеком, 
у которого есть свои планы в жизни, я стал значительной 
личностью. По крайней мере, я думал, что это так.

Я не знал, что меня сотворил Бог,  — ​ что я  сотворен 
чудесным, внушающим благоговение образом. Посколь-
ку я  не знал Слова Божьего, мне было неизвестно, что 
я сотворен по Его образу и подобию, что Он любит меня 
и  у  Него есть предназначенный для моей жизни план. 
Поэтому мне приходилось искать мотивы, смысл для 
того, чтобы жить. Я пытался найти этот смысл в нарко-
тиках и сексуальных связях.

Когда я заканчивал школу, отношения между моими 
родителями расстроились. Это стало для меня трагедией, 
потому что раньше, когда разводились родители моих 
знакомых, я делал примерно такие заявления: «Как хо-
рошо, что со мной этого никогда не будет. Разве не ужас-
но было бы, если бы папа или мама ушли из дома?» Пом-
ню, как мне было больно, когда мама и папа развелись 
и я видел маму в обществе ее друга, а папу с подругой. 
Я пришел к выводу, что, должно быть, в жизни не быва-
ет ни хороших, ни плохих поступков. Я сказал себе: «Эй, 
парень, наверное, каждый живет для себя. Нет ничего 
запретного. Делай, что тебе нравится».
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Закончив в 1973 году среднюю школу, я познакомил-
ся с тюрьмой. Первый раз это случилось на выпускном 
вечере нашего класса. Полицейские нашли у меня нар-
котики, и меня посадили за решетку. Это испугало меня. 
Но страх перед тюрьмой не послужит достаточным моти-
вом, чтобы переменить свою жизнь, если внутри у тебя 
боль. Однако за все это время я  никогда никому не го-
ворил, что мне больно. Я ни за что бы не признался, что 
мне чего-то недостает. Я хотел быть «классным» парнем. 
Я стремился к популярности и старался быть в «крутой 
компании».

Движущей силой в  моей жизни стали наркотики. 
Я  пристрастился к  ним. И,  конечно, мне всегда хоте-
лось иметь девушку, чтобы чувствовать себя настоящим 
мужчиной. Сексуальные связи были нужны мне, что-
бы чувствовать себя значительной личностью. Но моим 
связям не хватало глубины, и во многих отношениях от 
этого становилось еще больнее, потому что я понимал — ​
они не настоящие. Мне не хотелось причинять людям 
боль, но все-таки часто оказывалось, что я  просто ис-
пользовал их.

Я стал попадать за решетку все чаще. Однажды, ко-
гда я ехал в машине по шоссейной дороге, у меня пому-
тилось сознание, и я заехал на разделительную полосу. 
Почва была очень сырая, как это часто бывает здесь, на 
Северо-Западе, и моя машина завязла в грязи. Я просто 
сидел там, не представляю, сколько времени, а  колеса 
моей машины вращались. Не знаю, может быть, за это 
время сгорел весь бензин в баке.

Я все сидел там и  нажимал ногой на педали, шины 
вертелись как бешеные, грязь летела во все стороны. 
Приходя в себя на мгновение, я думал: «Спокойно, па-
рень. Не привлекай к  себе внимание. Тебе не нужно, 
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чтобы тебя задержали еще раз. Ты еще не успел явиться 
в суд по последнему делу!»

Следующее, что я помню, — ​это мигающие фары по-
лицейской машины и  крик полицейского: «Выключи 
мотор! Выключи мотор!» Только тогда я  осознал, что 
даже не еду по дороге, а застрял на разделительной по-
лосе, расшвыривая грязь на пятнадцать метров вокруг.

Как много людей застряли на «разделительной по-
лосе» своей жизни, не двигаясь ни на север, ни на юг, 
а просто завязнув в грязи. Их колеса бешено вертятся, 
они создают много шума, разбрызгивают много грязи, но 
они никуда не едут. Такова была реальность моей жиз-
ни. Я просто сидел в грязи, расшвыривая ее и никуда не 
двигаясь. Я не осознавал Бога, не осознавал данного мне 
Богом предназначения.

Полицейские задержали меня и  проверили на алко-
голь. Я не был пьян. Затем они проверили содержание 
наркотиков в  крови, и,  разумеется, я  был «накачан» 
всевозможными наркотиками. И я снова попал в тюрь-
му. Это происходило так часто, что я даже не успевал яв-
ляться в суд по предыдущему обвинению. Они просто до-
бавляли к моему делу новые обвинения.

Вот в каком положении я был — ​мне было всего девят-
надцать лет, а я страдал наркоманией и чувствовал себя 
несчастным. Вместо того чтобы с восторгом принимать 
свое предназначение в жизни, я думал только о том, как 
бы не получить тюремный срок. Вместо того чтобы по-
лучать высшее образование и делать карьеру или искать 
себе жену и заводить семью, я старался доставать нарко-
тики и избегать тюрьмы.

Меня охватывал страх, и  я  осознал, что больше не 
могу контролировать свое поведение или обстоятельства. 
Я стал бояться, что умру еще в молодости и на этом все 
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кончится. Затем я задумался: а может, будет лучше — ​
просто покончить со всем этим, потому что вокруг я ви-
дел не много счастливых людей.

Мои родители были не счастливее меня. К этому вре-
мени у  моей мамы обнаружили рассеянный склероз, 
и  она пыталась справляться с этой страшной болезнью 
и с последствиями недавнего развода. Мой папа просто 
старался заработать себе на жизнь. Все вокруг меня де-
лали то же самое, что и  я,  — ​ просто старались как-то 
прожить. А  есть ли в  мире счастливые люди? Я  начал 
серьезно задумываться о самоубийстве.

Затем мной занялись судьи. Они послали меня к кон-
сультанту по наркомании, к врачу и к психологу. Боль-
шинство из этих людей сами пили и курили, и я понял, 
что им не лучше, чем мне. Искушенного наркомана не 
так просто одурачить. Его нельзя обвести вокруг пальца 
или играть с ним. Он уже играл во все эти игры, и ему 
знакомы все эти штучки. Я сразу осознал, что большин-
ству из этих людей нечего мне предложить.

Наконец ведомство по делам надзора за условно осво-
божденными правонарушителями послало меня на со-
беседование в  Вашингтонский центр реабилитации 
наркоманов (ВЦРН), основанный человеком по имени 
Джулиус Янг. Он побеседовал со мной о моем поведении 
и  образе жизни, показал мне, к  чему меня привел мой 
образ мышления и мои поступки, и потребовал от меня 
в корне измениться. Он говорил сурово, но в нем была та 
жизненная сила, которую я искал. Эта возможность за-
ново начать жизнь взволновала меня.

Моя мама внесла залог, чтобы меня выпустили из 
тюрьмы, и  сказала, что я  в  ответ должен пойти в  цер-
ковь. (К этому времени она родилась свыше.) И я пошел 
в церковь, но в словах проповедника не было ни жизни, 
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ни силы. Прихожане спели несколько медленных гим-
нов и произнесли молитву. Я нашел там сонное царство 
и ушел оттуда, думая: «Этим людям не лучше, чем мне».

Кончилось тем, что я снова «накачался» и на этот раз 
даже не понимал, где нахожусь. Я приехал домой, вы-
шел из машины, вошел в дом, бросился на постель и от-
ключился. Но я не понял, что забыл выключить маши-
ну. Мама посмотрела в  окно и  увидела, что моя маши-
на катится по двору. Подъехав к сараю, она уткнулась 
в него. Мама вышла из дома и подошла к сараю, а моя 
машина все еще продолжала работать. Меня поймали 
с поличным.

Мама вошла ко мне и  пыталась разбудить меня, но 
не смогла — ​я совсем отключился и спал мертвым сном. 
Когда она позвонила моему инспектору по надзору, тот 
сказал: «Это последняя капля», — ​и отправил меня в Ва-
шингтонский центр реабилитации наркоманов. Сейчас 
эта программа закрыта, но в то время была самой мощ-
ной и эффективной для наркоманов на всем Северо-За-
паде США, а возможно, и на всем тихоокеанском побе-
режье.

На следующий день я отправился туда, немного напу-
ганный. Программа была связана с  обязательным про-
живанием в  Центре, и  я  должен был провести там по 
крайней мере год. Но я воображал, что справлюсь со всем 
этим за пару месяцев и  они отпустят меня, потому что 
я такой умный парень. Мне не полагалось ничего брать 
с  собой, но я  все-таки сумел пронести туда наркотики. 
Я думал так: «Ну, я не хочу совсем бросать наркотики. 
Я просто хочу снова сам распоряжаться своей жизнью, 
чтобы иметь возможность ходить на работу и оплачивать 
свои счета». Я действительно не считал, что мне нужно 
перестать принимать наркотики.
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Но в  ВЦРН я  нашел группу людей, которые словно 
пылали от восторга! Они усердно трудились и  быстро 
двигались вперед. В то время я не знал, что все они были 
рождены свыше и исполнены Духа Святого.

Вскоре я  обнаружил, что дисциплина в  этом Центре 
жесткая. Это было похоже на военную программу обуче-
ния. Инспектор по надзору сказал мне перед этим: «У тебя 
есть выбор. Или ты идешь туда на эту программу, или мо-
жешь рискнуть и увидишь, какой срок заключения в ис-
правительной тюрьме штата тебе назначит судья».

Я ответил: «Ну, я пойду на эту программу». Так что 
я  пришел туда, не собираясь по-настоящему менять-
ся, а просто намереваясь чуть-чуть поправиться, чтобы 
вновь обрести самоконтроль. Но я нашел там такой за-
мечательный образ жизни, что буквально полюбил его. 
Именно там я  по-настоящему узнал, Кто такой Иисус 
и что же такое христианская жизнь. Эти люди жили в со-
ответствии со Словом Божьим, жили так, как я никогда 
раньше не видел. Мне захотелось жить так же!

Примерно через две недели я  пошел к  директору 
и сказал ему: «Знаете, у меня в одежде были вот эти нар-
котики. Я  тайно пронес их сюда». Затем я  спустил все 
наркотики в туалет. «Я действительно хочу переменить-
ся», — ​сказал я.

Для меня это стало началом новой жизни. Через пару 
месяцев я родился свыше и начал посещать церковь. За-
тем я принял водное крещение и крещение Духом Свя-
тым. Я начал молиться на иных языках, и в моей жиз-
ни стала проистекать сила Божья. В ту пору я несомнен-
но стал на предназначенный мне путь. Но этот путь еще 
только начался.

Я прожил в  ВЦРН почти два года. Затем я  года два 
проработал там сотрудником. В  это время я  записал-
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ся в учебное заведение по подготовке служителей и че-
рез четыре года получил степень бакалавра богословия. 
Именно в  этом учебном заведении я  встретил Венди, 
свою будущую жену.

В те годы, которые я провел в ВЦРН, тысячи людей 
записались на эту программу, но только тридцать че-
ловек получили степень. Добившиеся этого научились 
дисциплинировать себя и  жить в  соответствии со Сло-
вом Божьим. Эта программа заложила основу того слу-
жения, которое Господь дал мне сегодня. Слово Божье 
действительно работает! Оно производит добрые плоды! 
Очень много христиан испытывают большие трудности 
из-за того, что не заложили себе прочное основание уче-
ничеством или учебной подготовкой.

Именно в  это время я  и  узнал про обновление разу-
ма  — ​ про то послание, которое Бог вручил мне, чтобы 
я поделился им со всем миром. Каждую неделю мне пи-
шут или звонят: «Не приедете ли вы рассказать нам об 
изменении и  обновлении разума? Расскажите нам, как 
переменилась ваша жизнь». Истина об обновлении разу-
ма, которая содержится в Послании к Римлянам (12:2) да 
и во всех книгах Нового Завета от начала до конца, имеет 
ключевое значение для роста в христианской жизни.

В ВЦРН я  научился управлять своими мыслями  — ​
преобразовывать депрессивные мысли в  мысли веры 
и восторга. Я научился преобразовывать мирские мыс-
ли — ​стремление к наркотикам и сексу — ​в святые и пра-
ведные мысли, в стремление к Богу. Я научился, как нам 
настойчиво советует Павел во Втором послании к Корин-
фянам (10:5), пленять свои помышления в послушание 
Слову Божьему — ​управлять тем, что происходит в моем 
разуме, чтобы иметь возможность управлять происходя-
щим в моей жизни.
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Кроме того, я научился строить отношения с людьми. 
Мы ​члены одного тела, а когда в теле есть члены, кото-
рые не могут хорошо работать вместе, это тело слабое 
и не функционирует нормально.

Мое предназначение становилось яснее по мере того, 
как я работал вместе с другими людьми, служил, учился 
и молился. Я обнаружил, что чем дольше вы идете по сте-
зе своего предназначения, тем лучше узнаете его. (В по-
следней главе этой книги вы увидите, во что выкристал-
лизовалось мое чувство предназначения в  Господе.) Но 
здесь пока достаточно сказать, что, начав с проведения 
еженедельного библейского обучения в  1978–1979  го-
дах, которое посещали около сорока человек, в  январе 
1980 года мы основали Христианский центр веры в Юж-
ном Сиэтле — ​в вестибюле школьного спортивного зала, 
снятом в аренду. В то время я выступал по радио по пят-
надцать минут в  день. А  теперь Христианский центр 
веры каждую неделю посещают в среднем шесть тысяч 
человек.

За последние несколько лет я  побывал во многих 
странах: в Зимбабве, Австралии, Германии, Болгарии, 
Южной Африке, на Филиппинах, в  Корее, Гонконге, 
Уэльсе, во всех концах Соединенных Штатов и Канады. 
И это еще только начало. Мы намереваемся совершать 
служение по всему миру. Наши книги и кассеты рассы-
лаются по многим странам и переведены на несколько 
языков. Их число будет возрастать в  будущем. Мы ве-
рим, что наша церковь будет продолжать расти до при-
шествия Иисуса. Наш рост основан на том, что мы знаем 
данное нам Богом предназначение и воплощаем его сво-
ей жизнью.

Бог хочет использовать вас каким-то особенным об-
разом. Может быть, вы не станете пастором или библей-
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ским учителем, но так или иначе вы сможете оказать 
влияние на мир вокруг вас, принести ему благословение 
и изменить его. Бог использовал меня именно в той степе-
ни, в которой я смог распознать и реализовать свое пред-
назначение. И вы можете сделать то же самое. Вы може-
те из человека, который никуда не движется, каким был 
я, превратиться в личность с удивительной судьбой.

Но прежде чем вы сможете изменить ситуацию, преж-
де чем вы сможете найти свое дарованное Богом предна-
значение, вы должны родиться от Духа и  исполниться 
Духом! Если с вами это уже произошло, тогда чудесно! 
Нам будет интересно вместе изучать принципы этой кни-
ги. Но если вы еще не родились свыше, я призываю вас 
искренне и с верой помолиться этой простой молитвой:

«Иисус, прости мне мои грехи. Я прошу Тебя войти 
в мою жизнь и быть моим Господом. Я верю, что Ты 
умер за меня и  затем был воскрешен из мертвых. 
Я  обращаюсь от своих путей к  Твоим путям. Бла-
годарю Тебя, что теперь Ты покажешь мне великое 
предназначение, которое у Тебя есть для меня».

Если вы помолились этой молитвой, и помолились ис-
кренне, то Бог несомненно услышал вас и спас вас! Те-
перь и вы можете присоединиться к нам, чтобы вместе 
обсудить, как же нам найти наше чудесное, дарованное 
Богом предназначение.

Недавно я беседовал с судьей, который пятнадцать лет 
назад выносил мне приговор. Я спросил его, почему он не 
отправил меня в тюрьму. Он сказал: «Я чувствовал, что 
вы еще не безнадежны. Я хотел дать вам шанс».

Я стал рассказывать ему, что произошло со мной, как 
я  родился свыше. Я  рассказал ему, что получил бого-
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словскую степень. Я  рассказал ему о  том, как основал 
церковь и как эта церковь выросла. Я рассказал, что мы 
открыли «Школу владычества», которая готовит студен-
тов к тому, чтобы стать лидерами в бизнесе, церковном 
служении и в сфере образования.

Судья посмотрел на меня и  сказал: «Господи! Слава 
Богу, что вы справились! Слава Богу, что вы так пере-
менились! Мне так редко доводится слышать хорошее 
о своих бывших подопечных. Какая радость услышать, 
что кому-то удалось, пройдя через эту систему, испра-
виться и добиться успеха в жизни».

Мир мало что может сказать людям, которым больно, 
мало помощи он может им предложить. Судьи не изме-
нят положения в нашем мире. Суды и тюрьмы не изме-
нят положения. Но если мы станем правы перед Богом 
и затем обретем чувство того, что Бог предназначил нам 
индивидуально и  всем вместе, то Он сможет использо-
вать нас в  безграничных масштабах. Ничто не сможет 
удержать нас.

И у вас тоже во всех сферах вашей жизни может ис-
полниться воля Божья, Его замысел, появиться Его изо-
билие. Вы можете переживать на опыте то, что Он пред-
назначил вам в  вашей жизни. Моя история началась, 
когда молодой наркоман захотел изменить свою жизнь. 
Как я  нашел свое предназначение и  начал доводить до 
максимума свой потенциал? Так же, как и вы можете это 
сделать. Просто читайте дальше. Ваша история начина-
ется здесь.




